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内
分
泌
と
は
、
下
垂
体
、
甲
状
腺
・
副
甲

状
腺
、
副
腎
、
膵
臓
と
い
っ
た
ホ
ル
モ
ン
を

産
生
す
る
臓
器
（
内
分
泌
臓
器
）
の
シ
ス
テ

ム
を
指
し
、
こ
れ
ら
臓
器
の
病
気
は
内
分
泌

疾
患
と
称
さ
れ
ま
す
。
そ
の
発
症
頻
度
は
多

く
は
な
い
も
の
の
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
、
脂

質
異
常
症
、骨
粗
鬆
症
な
ど
生
活
習
慣
病
や
、

そ
れ
に
関
連
す
る
疾
患
を
引
き
起
こ
す
黒
幕

的
疾
患
に
な
る
場
合
も
多
く
、
ま
た
診
断
に

難
渋
す
る
こ
と
も
多
い
疾
患
で
す
。

　

細
木
病
院
に
は
、
こ
れ
ら
疾
患
の
診
療
を

専
門
と
す
る
医
師
が
多
く
在
籍
し
、さ
ら
に
、

日
本
内
分
泌
学
会
認
定
教
育
施
設
、
日
本
甲

状
腺
学
会
認
定
専
門
医
施
設
、
日
本
糖
尿
病

学
会
認
定
教
育
施
設
と
し
て
質
の
高
い
内
分

泌
、
糖
尿
病
診
療
に
努
め
て
い
ま
す
。
糖
尿

病
療
養
指
導
で
は
、
薬
剤
師
、
看
護
師
、
臨

床
検
査
技
師
、
管
理
栄
養
士
、
理
学
療
法
士

も
大
変
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
糖
尿

病
療
養
指
導
士
も
21
名
在
籍
し
て
い
ま
す
。

糖
尿
病
学
会
や
研
究
会
な
ど
で
の
発
表
も
活

発
に
行
っ
て
お
り
、
認
定
施
設
と
し
て
も
一

定
の
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

　

9
月
14
日
、
当
院
副
院
長
西
岡
を
会
長
と

し
て
、
高
知
市
の
高
知
会
館
に
お
い
て
、
第

19
回
日
本
内
分
泌
学
会
四
国
支
部
学
術
集
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。日
本
内
分
泌
学
会
は
、

内
科
領
域
主
要
学
会
の
1
つ
で
あ
り
、
四
国

支
部
学
術
集
会
は
、
4
県
持
ち
回
り
で
毎
年

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
会
に
は
、
四
国
中

の
内
分
泌
専
門
医
、
糖
尿
病
専
門
医
を
中
心

と
し
て
多
く
の
医
師
が
参
集
し
、
さ
ま
ざ
ま

な
症
例
の
病
態
、
治
療
な
ど
に
つ
い
て
議
論

し
た
り
、
最
近
の
研
究
の
進
歩
を
報
告
す
る

貴
重
な
機
会
と
な
っ
て
お
り
、
若
手
研
修
医

の
発
表
の
場
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
一
般
演
題
と
し
て
23
題
の
発
表

が
あ
り
、
演
者
と
参
加
の
先
生
方
と
の
活
発

な
討
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
院
か
ら
も
、

内
科
副
部
長
の
丸
山
博
先
生
が
糖
尿
病
に
関

す
る
発
表
を
、
内
科
長
の
品
原
正
幸
先
生
は

甲
状
腺
疾
患
に
関
す
る
発
表
を
行
い
、
質
疑

応
答
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
企
画
し
た

特
別
講
演
、
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー
、
教
育

講
演
、
女
性
医
師
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
内
分

泌
・
代
謝
疾
患
の
最
近
の
話
題
と
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
大
阪
市
立
大
学
の
今
西
康
雄
准
教
授

か
ら
「
原
発
性
副
甲
状
腺
機
能
亢
進
症
に
お

け
る
内
科
的
治
療
」、
徳
島
大
学
の
松
久
宗

英
教
授
か
ら
「
低
血
糖
の
病
態
生
理
と
そ
の

対
策
」、
県
立
広
島
病
院
脳
外
科
部
長
の
富

永
篤
先
生
か
ら
「
先
端
巨
大
症
の
診
断
・
治

療
（
外
科
治
療
と
後
療
法
）」、
東
京
の
伊
藤

病
院
内
科
医
長
の
吉
原
愛
先
生
か
ら
「
妊
娠

と
甲
状
腺
疾
患
」
と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
ご
講

演
い
た
だ
き
好
評
を
博
し
ま
し
た
。

　

今
回
、
学
会
の
準
備
は
約
1
年
半
前
よ
り

ス
タ
ー
ト
し
、
細
木
秀
美
理
事
長
、
堀
見
忠

司
院
長
の
ご
理
解
の
も
と
、
秘
書
室
の
福
原

紀
宝
係
長
の
協
力
（
強
力
）
を
得
て
推
し
進

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
当
日
は
、
福
原

係
長
や
丸
山
先
生
、
品
原
先
生
の
ほ
か
、
総

合
診
療
科
副
部
長
の
熊
谷
千
鶴
先
生
、
内
科

副
科
長
の
篠
原
雅
幸
先
生
、
初
期
臨
床
研
修

医
の
藤
吉
祐
樹
先
生
、
中
尾
朋
未
先
生
に
も

受
付
等
の
運
営
係
を
担
当
し
て
も
ら
い
、
円

滑
に
進
行
で
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
お
借
り

し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
経
済
環

境
の
厳
し
い
中
、
多
く
の
企
業
の
ご
支
援
を

い
た
だ
き
、
充
実
し
た
会
を
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。重
ね
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
、
こ
れ
を
機
に
気
持
ち
を
新
た
に

し
て
、
医
師
、
ス
タ
ッ
フ
が
一
丸
と
な
っ
て

引
き
続
き
内
分
泌
・
糖
尿
病
診
療
に
邁
進
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
副
院
長
／
糖
尿
病
・
内
分
泌
内
科
部
長

　

西
岡
達
矢
）

細木
病院

第19回日本内分泌学会四国支部学術集会
西岡達矢副院長が会長を務め開催

仁生会のホームページ
https://www.jinseikai.kochi.jp/

細木病院のホームページ
https://hosogi-hospital.jp/

三愛病院のホームページ
http://www.sanai-hospital.jp/top/

◆ 「
内
分
泌
」
と
い
う
言
葉
を

　 聞
い
た
こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
？

◆ 

学
術
集
会
で
最
新
の
治
療
の

　 動
向
に
つ
い
て
活
発
に
討
議
！
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8
月
28
日
、
29
日
の
両

日
に
、
細
木
病
院
新
館
地

下
高
行
記
念
講
堂
に
お
い

て
、「
Y
O
S
A
K
O
I
心

リ
ハ
セ
ミ
ナ
ー
」
と
題
し

て
、
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
（
心
リ
ハ
）
の
講
演

会
と
心
リ
ハ
機
器
を
用
い
た

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が

開
催
さ
れ
、
延
べ
1
0
0

名
以
上
の
職
員
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。
講
演
会
で
は
、

八
王
子
み
な
み
野
心
臓
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
ク
リ
ニ
ッ

ク
理
事
長
の
幡
芳
樹
先
生

監
修
の
も
と
、
院
長
の
二

階
堂
曉
先
生
と
、
理
学
療

法
士
の
林
大
二
郎
先
生
か

ら
、
心
リ
ハ
専
門
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
の
取
り
組
み
や

医
師
、
理
学
療
法
士
の
実

際
の
役
割
と
意
義
に
つ
い

て
お
話
し
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
デ
モ
で
は
、
実

際
に
レ
ッ
ド
コ
ー
ド
と
い

う
大
変
ユ
ニ
ー
ク
な
道
具

を
使
っ
て
の
運
動
療
法
を

紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

心
リ
ハ
と
聞
い
て
何
を

連
想
し
ま
す
か
？　

運
動

療
法
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
方

が
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。心
リ
ハ
と
は
、

心
臓
の
回
復
状
態
に
合
わ

せ
て
、
退
院
、
自
宅
療
養
、

社
会
復
帰
、
次
の
心
臓
病
を

起
こ
さ
な
い
よ
う
（
再
発
予

防
）
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が

目
的
で
す
。
多
く
の
方
が
連

想
す
る
運
動
療
法
も
心
リ
ハ

の
一
部
で
す
が
、
禁
煙
指
導

や
減
塩
指
導
、
体
重
管
理
等

の
日
常
生
活
で
の
指
導
、
薬

剤
管
理
、
臨
床
心
理
士
に
よ

る
心
理
サ
ポ
ー
ト
等
も
含
ん

で
い
ま
す
。
心
リ
ハ
と
は
、

多
職
種
に
よ
る
多
方
面
か
ら

包
括
的
に
患
者
さ
ん
の
心
臓

病
の
再
発
予
防
を
し
て
い
く

ツ
ー
ル
で
す
。

　

細
木
病
院
は
、
急
性
期
か

ら
慢
性
期
、
在
宅
ま
で
、
境

目
の
な
い
医
療
の
実
現
を
目

指
し
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
、

心
リ
ハ
は
、
こ
れ
か
ら
当
院

が
担
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い

分
野
で
あ
る
と
、
職
員
一
同

再
認
識
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
大
変
有
意
義
な
セ
ミ

ナ
ー
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

（
ハ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
長　

細
木
信
吾
）

細木病院グループは、国の次世代育成支援一般事業主認定と
高知県次世代育成支援企業の認証を受けています。

細木病院グループは、高知県から、介護職員の育成や定着、利用者満足度の
向上に向けて積極的に取り組んでいる介護事業所として認証を受けています。

年9月の統計で、
時事通信社の発表

では、100歳以上の方が
日本中に71,238人と、と
うとう7万人を超えた。
昭和60年代には、全国
の100歳以上の方は300
人を下回っていたので、

物凄い増加である。しかも、都道府県別では、
人口10万人当たりの100歳以上の方が多い県
の第1位が、101.4人と、何とわが愛する高
知県であった。2位は鹿児島県、3位は島根
県だった。反対に、100歳以上の方が少ない
県は、埼玉県の34人、愛知県の37人、千葉
県の40人だそうだ。日本でも、南に位置す
る地方は長寿と言えるかもしれない。これ
は、人口減少が著しい高知県への移住を考え
る方々には朗報だし、高知県としても勧誘し
やすくなりそうだ。日本一の長寿の方は、女
性が福岡市の方で116歳、男性は新潟県上越
市の112歳だそうだ。
　しかし、反して、出生数を見てみると、

2018年には、全国では今までで最低で、年
間91万人しか赤ちゃんが誕生していない。
高知県は、わずか4,498人しか生まれていな
い。近い将来、日本も、壊滅的な若者の減
少を来す恐れがあるが、高知県は、昭和60
年ごろは年間2万人以上の赤ちゃんが生まれ
ていたので、4分の1以下になってしまった。
高知県が元気になるには、若者の人口が増え
なければ、お先真っ暗だ。河合雅司さんの「未
来の地図帳」によれば、2045年、今から25
年後には、高知県の人口は50万人を切るそ
うだ。しかもその大半は、高知市への一極集
中になる。彼は、日本の省庁の統計を駆使し
た根拠のある計算上の現実を突きつけている
のだ。
　どうすれば、将来、元気な高知県でいられ
るのかなあ。今年の知事選挙が、行方を左右
する気がするし、新しい知事の舵取りと力が
試されることになる。
※このエッセーを書いた数日後、100歳以上の方
が多い県の第1位は島根県で、高知県は第2位
に修正された。

時 事
エッセー 今

高
知
県
・
百
歳
以
上
が
日
本
一

高
知
県
・
百
歳
以
上
が
日
本
一

細木病院

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

セ
ミ
ナ
ー
開
催

二階堂院長の講座林理学療法士の講演
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日
本
栄
養
士
会
で
は
、
8

月
4
日
を
栄
養
の
日
と
定

め
、
8
月
1
日
〜
7
日
を
栄

養
週
間
と
し
て
い
ま
す
。
国

民
へ
栄
養
に
対
す
る
興
味

喚
起
を
促
し
、
管
理
栄
養

士
・
栄
養
士
の
職
能
の
認
知

と
理
解
を
広
げ
る
こ
と
を
目

的
に
、
全
国
で
「
栄
養
ワ
ン

ダ
ー
」
が
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

今
年
、
細
木
病
院
栄
養
管

理
室
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
企

画
を
実
施
し
ま
し
た
。
8
月

6
日
、
こ
こ
ろ
の
セ
ン
タ
ー

の
重
度
認
知
症
患
者
デ
イ
ケ

ア 

デ
イ
・
ア
ル
テ
ン
で
「
お

誕
生
日
会
の
手
作
り
デ
ザ
ー

ト
と
栄
養
紙
芝
居
」を
開
催
。

キ
ウ
イ
を
使
っ
た
手
作
り
デ

ザ
ー
ト
が
配
ら
れ
る
と
「
き

れ
い
な
ね
〜
」「
も
っ
と
食

べ
た
い
」
と
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。

　

7
日
は
、
高
行
記
念
講
堂

に
お
い
て
「
栄
養
ワ
ン
ダ
ー

2
0
1
9
in
Ｈ
Ｏ
Ｓ
Ｏ
Ｇ

Ｉ
」
を
開
催
。「
生
活
習
慣

病
リ
ス
ク
度
チ
ェ
ッ
ク
」「
朝

食
の
食
べ
方
投
票
」「
栄
養

力
ク
イ
ズ
」「
栄
養
相
談
コ
ー

ナ
ー
」
の
4
つ
の
参
加
型

イ
ベ
ン
ト
ブ
ー
ス
を
設
け
、

1
1
7
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
老
人
デ
イ
ケ
ア
ゆ

う
ゆ
う
で
も
「
栄
養
の
話
と

手
作
り
お
や
つ
で
夏
を
乗
り

切
る
！
」イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。

元
気
に
見
え
る
高
齢
者
で
も

「
低
栄
養
」「
便
秘
」「
脱
水
」

な
ど
多
く
の
危
険
性
が
潜
ん

で
い
ま
す
。
特
に
、
夏
は
食

欲
が
落
ち
て
体
調
不
良
に
な

り
や
す
い
時
季
で
す
。
そ
ん

な
と
き
に
ぜ
ひ
食
べ
て
い
た

だ
き
た
い
の
が
『
キ
ウ
イ
』。

実
は
、
ゴ
ー
ル
ド
キ
ウ
イ
1

個
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
含
有
量

は
、な
ん
と
レ
モ
ン
8
個
分
。

グ
リ
ー
ン
キ
ウ
イ
1
個
の
食

物
繊
維
含
有
量
は
、
バ
ナ
ナ

3
本
分
。
会
場
は
「
今
日
は

キ
ウ
イ
の
お
や
つ
や
ね
」「
キ

ウ
イ
は
食
べ
ゆ
う
け
ど
、
体

に
え
い
と
は
知
ら
ん
か
っ

た
」
と
盛
り
上
が
り
、
ア
ゲ

リ
シ
ャ
ス
♪
な
雰
囲
気
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
23
日
に
は
、
こ

こ
ろ
の
セ
ン
タ
ー
外
来
に
て

「
看
護
・
栄
養
イ
ベ
ン
ト
」

を
、
26
日
は
精
神
科
デ
イ
ケ

ア
・
フ
レ
ン
ズ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
栄
養
教
室
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

院
内
の
関
係
部
署
に
お
い

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
を
生

か
し
た
栄
養
イ
ベ
ン
ト
に
な

り
、
管
理
栄
養
士
・
栄
養
士

が
た
く
さ
ん
の
元
気
と
笑
顔

を
届
け
ら
れ
る
「
栄
養
ワ
ン

ダ
ー
」
と
な
り
ま
し
た
。

（
栄
養
管
理
室
長

　

橋
本
由
佳
）

か
っ
た
！
」
と
総
評
さ
れ
た

う
え
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
発
表

に
つ
い
て
、
感
想
、
ア
ド
バ

イ
ス
、
期
待
な
ど
が
述
べ
ら

れ
ま
し
た
。

（
医
療
技
術
部
長

　

田
中
照
夫
）

　

9
月
10
日
、「
第
4
回
学

術
集
会
in
細
木
」
が
、
新
館

地
下
高
行
記
念
講
堂
に
お
い

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当

日
は
約
2
0
0
名
の
職
員

の
参
加
が
あ
り
、
大
変

盛
会
な
学
術
集
会
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
学
術

集
会
は
、
年
2
回
開
催

す
る
こ
と
に
な
っ
て
お

り
、
学
会
発
表
し
た
内

容
や
各
部
門
の
取
り
組

み
な
ど
を
職
員
間
で
共

有
す
る
と
と
も
に
、
学

術
活
動
の
質
向
上
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
演
題
数
は
6
題
と
し
、

診
療
部
、
看
護
部
、
こ
こ
ろ

の
セ
ン
タ
ー
看
護
部
、
医
療

技
術
部
、
在
宅
部
、
事
務
部

の
6
部
門
か
ら
各

1
題
を
発
表
し
ま

す
。

　

開
会
挨
拶
で
、

堀
見
忠
司
院
長

は
、「
今
回
は
細

木
病
院
と
細
木
ユ

ニ
テ
ィ
病
院
が
再

統
合
し
て
初
め
て

開
催
さ
れ
る
学
術

集
会
で
す
。
他
の

部
署
の
活
動
を
知

る
こ
と
が
一
番
の

目
的
で
す
。
ホ
ッ

ト
な
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
を
期
待
し

て
い
ま
す
」
と
述

べ
ら
れ
ま
し
た
。

座
長
は
4
名
の
副

院
長
が
務
め
、
優

秀
演
題
の
選
考
は
6
名
の
部

門
長
が
務
め
ま
し
た
。
優
秀

演
題
の
選
考
基
準
は
、
①
タ

イ
ト
ル
（
発
表
内
容
を
正
し

く
表
し
て
い
る
か
）、
②
抄

録
（
発
表
内
容
を
簡
潔
に
表

し
て
い
る
か
）、
③
イ
ン
パ

ク
ト（
発
表
内
容
の
新
規
性
、

発
展
性
、
社
会
的
価
値
は
十

分
で
あ
る
か
）、④
内
容
（
方

法
・
考
察
は
妥
当
か
）、
⑤

発
表
態
度
（
表
現
力
、
ス
ラ

イ
ド
の
見
や
す
さ
、
発
表
時

間
、
質
疑
応
答
は
適
切
か
）

と
な
っ
て
お
り
、
6
名
の
総

合
得
点
で
選
考
さ
れ
ま
す
。

　

今
回
、
最
優
秀
演
題
に
選

ば
れ
た
の
は
、
医
療
技
術
部

臨
床
心
理
室
に
よ
る
「
発
達

障
害
を
持
つ
成
人
へ
の
多
面

的
ア
プ
ロ
ー
チ
」
で
し
た
。

入
院
か
ら
外
来
治
療
へ
の
経

過
を
通
し
て
多
職
種
に
よ
る

多
面
的
ア
プ
ロ
ー
チ
が
有
効

で
あ
っ
た
一
例
が
発
表
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
優
秀
演
題

は
、
在
宅
部
老
人
デ
イ
ケ
ア

ゆ
う
ゆ
う
の
「
通
所
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業
所
に
お

け
る
大
地
震
を
想
定
し
た
Ｂ

Ｃ
Ｐ
へ
の
取
り
組
み
」
で
、

他
の
発
表
も
得
点
が
高
く
て

僅
差
で
し
た
。

　

細
木
秀
美
理
事
長
か
ら
、

「
6
演
題
と
も
と
て
も
良

細木病院は、公益財団法人日本医療機能評価機構の
定める認定基準を達成しています。

細木病院

「
第
4
回
学
術
集
会
in
細
木
」開
催

最優秀演題に選ばれた
医療技術部臨床心理室

池田貴美公認心理師の発表

細木病院

楽
し
く
食
べ
る
、体
よ
ろ
こ
ぶ
！

　
　
　
　 

　
　 「
栄
養
ワ
ン
ダ
ー
」開
催

デイ・アルテンで
紙芝居を使って栄養の

バランスの大切さを紹介

栄養ワンダー2019 in HOSOGIの様子

演題 発表者
蓄積された退院患者データからみえてくるもの

～細木病院の疾病分類傾向を読み解く!!～
事務部
診療情報課　山本淑恵

発達障害を持つ成人への多面的アプローチ 医療技術部
臨床心理室　池田貴美

初めて上部内視鏡検査を受ける患者の看護援助
－鎮静剤未使用の患者に焦点をあてて－

看護部
外来　織田さおり

閉鎖病棟において看護師が抱く
陰性感情とサポート体制の検討

こころのセンター看護部
北5病棟　岡村明寿香

通所リハビリテーション事業所における
大地震を想定したBCPへの取り組み

在宅部
老人デイケアゆうゆう　
竹内あさみ

洞不全症候群発症を契機に
診断に至ったリチウム中毒の一例

診療部
初期臨床研修医　篠田知周
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9
月
7
日
、
毎
年
恒
例
の
仁
生
ク
ラ
ブ
（
仁
生
会
・
積
善

会
の
Ｏ
Ｂ
会
）
の
総
会
・
懇
親
会
が
細
木
病
院
新
館
地
下
高

行
記
念
講
堂
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
14
名
の

Ｏ
Ｂ
が
参
加
さ
れ
、
皆
さ
ん
明
る
く
元
気
な
姿
を
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、
日
高
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
前
の
看
護
師
長
で
昨
年

退
職
さ
れ
た
矢
野
道
恵
さ
ん
の
幹
事
へ
の
就
任
が
承
認
さ
れ

ま
し
た
。
懇
親
会
で
は
、
細
木
病
院
グ
ル
ー
プ
よ
さ
こ
い
踊

り
子
隊
が
踊
り
を
披
露
。
さ
ら
に
、
会
場
全
員
で
正
調
踊
り

を
踊
り
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｏ
Ｂ
の
皆
さ
ん
か
ら
の

先
代
理
事
長
時
代
の
懐
か
し
く
楽
し
か
っ
た
思
い

出
話
に
、
例
年
に
も
増
し
て
盛
り
上
が
る
な
ど
、

皆
さ
ん
賑
や
か
な
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

　

来
年
は
、
9
月
9
日
の
開
催
が
決
ま
っ
て
い
ま

す
。
で
き
る
だ
け
多
く
の
Ｏ
Ｂ
の
皆
さ
ん
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

8
月
25
日
、
高
知
市
春
野

文
化
ホ
ー
ル
ピ
ア
ス
テ
ー
ジ

に
お
い
て
、
第
17
回
日
本
医

療
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
会
高
知

県
支
部
学
術
集
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
住
み

な
れ
た
地
域
で
い
き
る
～
医

療
と
介
護
の
連
携
～
」
で
、

開
会
の
挨
拶
で
は
、
大
会
長

を
務
め
た
Ｊ
Ａ
高
知
病
院
院

長
・
都
築
英
雄
先
生
か
ら

”こ
れ
ま
で
の
病
院
で
の
医

療
完
結
型
で
の
サ
ー
ビ
ス
提

供
で
は
な
く
、
地
域
完
結
型

で
地
域
包
括
ケ
ア
を
実
践
し

て
い
く
た
め
の
医
療
・
介
護

連
携
が
重
要
に
な
る
“
と

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。今
回
は
、

全
16
セ
ッ
シ
ョ
ン
に
88
演
題

の
発
表
が
あ
り
、
細
木
病
院

か
ら
は
6
題
の
演
題
を
発
表

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み

と
成
果
を
報
告
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

静
岡
英
和
学
院
大
学
短

期
大
学
部
・
重
森
雅

嘉
先
生
の
特
別
講

演
「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ

ラ
ー
の
認
知
科
学
」

で
は
、「
自
動
処
理
」

と
「
制
御
処
理
」
に

つ
い
て
大
変
有
意
義

な
お
話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ラ

ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

は
、
佐
渡
総
合
病
院

院
長
・
佐
藤
賢
治

先
生
の
「
超
高
齢
社

会
に
お
け
る
社
会
保

障
体
制
に
向
け
て
～

佐
渡
島
の
取
り
組
み

～
」
と
、
幡
多
け
ん
み
ん
病

院
脳
神
経
外
科
部
長
・
西
村

裕
之
先
生
の
「
高
知
あ
ん
し

ん
ネ
ッ
ト
の
ご
紹
介
」
の
2

講
座
が
開
催
さ
れ
、
情
報
通

信
技
術
（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
）
を
活
用

し
た
新
潟
県
佐
渡
島
で
の
先

駆
的
な
取
り
組
み
と
、
こ
れ

か
ら
高
知
で
進
め
て
い
く
Ｉ

Ｃ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
「
高
知
あ

ん
し
ん
ネ
ッ

ト
」
の
紹
介

と
展
望
に
つ

い
て
お
話
を

い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

今
回
の

学
術
集
会

で
は
、
当
院

の
日
頃
の
熱

心
な
取
り
組

み
を
発
表
す

る
貴
重
な
機

会
を
得
た
こ

と
、
ま
た
、

今
後
進
ん
で

い
く
Ｉ
Ｃ
Ｔ

を
活
用
し
た

医
療
情
報
シ

ス
テ
ム
の
展
望
、
他
の
病
院

の
さ
ま
ざ
ま
な
個
性
溢
れ
る

取
り
組
み
を
情
報
収
集
で
き

た
こ
と
で
、
参
加
し
た
職
員

一
同
、
大
変
有
意
義
な
一
日

と
な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
て

得
た
情
報
や
知
見
を
、
こ
れ

か
ら
の
業
務
に
積
極
的
に
生

か
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

（
事
務
部
長　

宮
地
耕
一
郎
）

第
17
回
日
本
医
療
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
会

　
　
　
　
　
　
　高
知
県
支
部
学
術
集
会
で
発
表

細木病院

第
31
回 

仁
生
ク
ラ
ブ
総
会
開
催

仁生会

セッション 演題名 発表者

患者
サービス

鎮静剤を使用せず初めて上部消化管内視鏡検査を
受ける患者の看護援助

看護部
外来　森本清子

災害医療
・情報管理

通所リハビリテーション事業所における
大地震を想定したBCPへの取り組み

在宅部
老人デイケアゆうゆう
竹内あさみ

教育

臨床経験年数、家庭環境の違いが
業務外研鑽に及ぼす影響～ワークライフバランス

を考慮した人材育成と管理～

医療技術部
リハビリテーション課
理学療法室　野口耕造

臨床実習施設での学生教育のこれから
～作業療法室 学生教育マニュアルの作成～

医療技術部
リハビリテーション課
作業療法室　藤井由季

病院運営 院外調理品（クックチル）を活用した
給食業務の直営化

医療技術部
栄養管理室　岸野睦美

組織運営
・その他

骨粗鬆症リエゾンサービスチームの活動と
薬剤師の関わり

医療技術部
薬剤室　吉岡りえ
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9
月
7
日
、
令
和
元
年
度

初
の
防
災
週
間
に
合
わ
せ
、

3
回
目
と
な
る
地
域
健
康
セ

ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
回
は
、
近
い
将
来
や
っ

て
来
る
大
震
災
に
焦
点
を
あ

て
、
深
田
順
一
院
長
が
「
大

震
災
に
向
け
て
の
三
愛
病
院

の
取
り
組
み
」
と
題
し
て
第

1
部
の
講
演
を
行
い
ま
し

た
。
高
知
県
が
公
開
し
て
い

る
震
災
の
被
害
予
測
で
周
辺

地
域
の
状
況
を
確
認
し
た
あ

と
、
三
愛
病
院
の
業
務
継
続

計
画
（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）
の
中
か
ら

被
害
予
測
を
紹
介
し
ま
し

た
。
三
愛
病
院
は
耐
震
工
事

が
完
了
し
て
お
り
、
倒
壊
等

の
大
き
な
建
物
被
害
は
な
い

と
想
定
し
て
い
ま
す
が
、
発

災
の
時
間
帯
や
時
期
に
よ
っ

て
は
、
職
員
や
水
等
の
物
資

不
足
が
予
測
さ
れ
ま
す
。
地

域
の
方
で
可
能
な
方
に
は
、

水
の
提
供
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
病
院
運
営
に
ご
協
力

い
た
だ
け
る
よ
う
お
願
い
し

ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、

発
災
時
に
近
隣
の
医
療
機
関

同
士
で
連
携
す
る
シ
ス
テ
ム

を
望
む
声
も
あ
り
、
災
害
時

医
療
に
関
す
る
関
心
の
高
さ

と
医
療
混
乱
に
対
す
る
不
安

が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　

第
2
部
は
、
簡
単
な
ポ
リ

袋
ク
ッ
キ
ン
グ
で
1
人
分
ず

つ
袋
に
入
れ
て
湯
煎
す
る
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
作
り
を
実
演

し
、
参
加
者
全
員
で
試
食
し

ま
し
た
。
ポ
リ
袋
に
入
れ
た

材
料
を
湯
煎
す
る
の
み
で
お

い
し
い
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
が
で

き
あ
が
り
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ

や
少
量
の
カ
レ
ー
作
り
に
も

最
適
で
す
。い
ざ
と
い
う
時
、

知
っ
て
い
る
と
お
得
で
、
ひ

と
手
間
を
か
け
る
こ
と
に
よ

り
満
足
感
の
高
い
食
事
を
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

災
害
時
「
食
べ
る
こ
と
」
の

大
切
さ
を
想
像
し
な
が
ら
味

わ
い
、
参
加
の
皆
さ
ん
も
大

満
足
で
し
た
。

　

防
災
ク
イ
ズ
で
は
、
災
害

時
に
必
要
な
知
識
を
ク
イ
ズ

形
式
で
出
題
。
外
出
中
に
地

震
が
起
き
た
場
合
、
避
難
場

所
と
し
て
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン

ド
が
丈
夫
な
構
造
で
安
全
と

い
う
こ
と
に
納
得
し
、「
近

所
の
人
た
ち
に
も
伝
え
た
い

情
報
が
い
っ
ぱ
い
」
と
好
評

で
し
た
。
ク
イ
ズ
は
正
答
数

に
応
じ
て
災
害
備
品
の
景
品

が
あ
り
、
楽
し
く
学
ん
で
い

た
だ
け
た
よ
う
で
す
。
災
害

時
の
応
急
手
当
で
は
、
身
近

な
物
を
使
っ
て
誰
に
で
も
簡

単
に
で
き
る
処
置
法
を
学
び

ま
し
た
。

　

い
ず
れ
必
ず
来
る
大
震
災

に
備
え
、
こ
れ
か
ら
も
地
域

に
密
着
し
た
医
療
機
関
と
し

て
情
報
発
信
を
行
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
第
3
回
セ
ミ
ナ
ー
委
員

　

元
吉
ひ
と
み
） 　

夏
休
み
を
利
用
し
て
、
広

く
学
生
や
一
般
の
皆
さ
ん
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
し
て

も
ら
お
う
と
高
知
県
社
会
福

祉
協
議
会
等
が
企
画
し
て
い

る
「
ナ
ツ
ボ
ラ
2
0
1
9
」

に
、
今
年
も
三
愛
病
院
グ

ル
ー
プ
が
受
け
入
れ
先
と
し

て
参
加
。
多
く
の
出
会
い
が

あ
り
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
い
ろ
は

丸
で
は
、
8
月
19
日
、
入
居

者
さ
ん
と
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し

た
農
協
特
産
セ
ン
タ
ー
「
と

さ
の
さ
と
」へ
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
女
子
高
生
3
名
と
一
緒

に
、
お
い
し
い
も
の
探
し
に

出
か
け
ま
し
た
。
店
内
は
広

く
ど
こ
か
ら
回
っ
て
よ
い
の

や
ら
…
。「
お
い
し
そ
う
な

ス
イ
カ
を
見
て
き
て
」
と
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
受
け
発
見
し

た
ス
イ
カ
の
大
き
い
こ
と
！

お
寿
司
や
野
菜
な
ど
お
い
し

い
も
の
を
た
く
さ
ん
発
見

し
、無
事
に
任
務
完
了
で
す
。

（
森
岡
明
美
）

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
い
ろ
は
で

は
、
8
月
21
日
と
22
日
に
、

夏
祭
り
を
開
催
。
準
備
か
ら

片
付
け
ま
で
、
一
緒
に
楽
し

ん
で
く
れ
る
方
を
募
集
し
、

両
日
共
に
各
4
名
の
学
生
が

参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。「
よ

さ
こ
い
鳴
子
踊
り
体
操
」
で

は
、
若
い
対
応
力
で
鳴
子
を

持
っ
て
し
っ
か
り
盛
り
上
げ

て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
輪

投
げ
や
輪
ゴ
ム
鉄
砲
射
的
、

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
た
こ

焼
き
や
ス
イ
カ
割
り
な
ど
、

み
ん
な
で
夏
祭
り
を
満
喫
し

ま
し
た
。　
　
（
竹
口
伸
也
）

まっことネット細木 まっことネット細木 ≪11月の予定≫
高知市上町5丁目4-1ピュアリフレビル1階
☎090-7788-1305

月～金（祝日休み）午前9時～午後4時
♠介護相談（相談無料）
　月～金（祝日休み）午前9時～午後4時
♣まっこと講座「コットンボール作り」
　13日（水）、27日（水）午後3時～3時30分
♣防災教室「シェイクアウト」
　29日（金）午後3時～3時30分
♣マインドフルネス
　19日（火）午後3時～3時30分
♣生け花教室
　1日（金）午後3時～3時30分
♣生きがい交流広場
　16日（土）午後12時～1時
◆子育て広場「つみき」
　5日（火）午前10時～12時
◆いきいき百歳体操
　毎週月と木（祝日休み）午前10時～11時

「まっこと出前講座」の
ホームページはこちら

♥参加費は無料です♥詳しくはホームページでご確認を♥

在宅ネットワーク

通　信

在宅ネットワーク

通　信

三
愛
病
院
グ
ル
ー
プ

「
ナ
ツ
ボ
ラ
2
0
1
9
」

に
参
加
！

細木病院在宅部は、高知県南海トラフ地震対策優良取組事業所の
５つ星認定（最高評価）を受けています。

細木病院在宅部のブログ
https://ameblo.jp/hosogibyouinzaitakubu/

第
3
回
地
域
健
康
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　
　
　「大
震
災
に
向
け
て
の
取
り
組
み
」

三愛病院



6

じんせい令和元年10月号

　

来
る
南
海
ト
ラ
フ
大
地
震

に
備
え
、
デ
イ
ケ
ア
フ
レ
ン

ズ
で
は
、
利
用
者
さ
ん
と
防

災
意
識
を
高
め
る
取
り
組
み

を
行
っ
て
お
り
、
今
年
で
3

年
目
に
な
り
ま
す
。
デ
イ
ケ

ア
活
動
中
に
地
震
が
発
生
し

被
災
し
た
想
定
で
、
ど
ん
な

こ
と
が
起
こ
る
か
、
ど
の
よ

う
に
動
い
た
ら
よ
い
か
な

ど
、
講
義
を
し
て
知
識
を
深

め
、
み
ん
な
で
話
し
合
っ
て

考
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
、
実
際
に
近
く
の
避
難
場

所
ま
で
歩
い
て
行
っ
て
み
た

り
、
簡
易
ト
イ
レ
を
作
っ
て

み
た
り
、
県
の
出
前
講
座
で

被
害
の
想
定
や
対
策
な
ど
の

話
を
聞
い
た
り
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
地
震
が
起
き

た
と
き
の
被
害
や
行
動
に
つ

い
て
、
ク
イ
ズ
『
防
災
王
決

定
戦
』
を
開
催
し
ま
し
た
。

優
勝
者
は
豪
華
景
品
が
も
ら

え
る
！
と
い
う
こ
と
も
あ
っ

て
か
、
皆
さ
ん
と
て
も
真
剣

に
考
え
、
全
体
の
正
解
率
は

と
て
も
高
く
、
利
用
者
さ
ん

の
防
災
意
識
が
高
ま
っ
て
い

る
と
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
震
発
生
時
刻
や

そ
の
時
の
状
況
な
ど
を
細
か

く
設
定
し
て
行
う
、
第
2

回
『
本
気
の
避
難
訓
練
』
も

実
施
し
ま
し
た
。
先
般
、
当

院
で
も
行
わ
れ
た
シ
ェ
イ
ク

ア
ウ
ト
訓
練
の
「
ま
ず
低

く
、
頭
を
守
り
、
動
か
な

い
」
こ
と
を
第
一
に
、
揺
れ

が
お
さ
ま
っ
た
ら
ど
こ
へ
逃

げ
る
か
、
ス
タ
ッ
フ
も
そ
の

時
ど
う
動
い
て
利
用
者
さ
ん

の
安
全
を
確
保
す
る
の
か
を

想
定
し
、
実
際
に
緊
急
地
震

速
報
を
鳴
ら
し
て
避
難
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。
シ
ェ
イ
ク

ア
ウ
ト
の
体
勢
は
だ
い
ぶ
浸

透
し
て
き
た
印
象
が
あ
り
ま

す
が
、「
こ
こ
の
壁
や
階
段

は
地
震
で
く
ず
れ
て
い
る
か

も
」「
も
っ
と
こ
う
し
た
方

が
い
い
か
も
」
な
ど
、
や
っ

て
み
る
と
ま
だ
ま
だ
想
定
す

べ
き
こ
と
や
改
善
点
が
あ

り
、
繰
り
返
し
訓
練
を
実
施

し
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と

感
じ
ま
し
た
。

（
認
定
心
理
士　

黒
岩
恵
子
）

　インフルエンザの予防接種は、ご本人が希望されている場合にのみ行
うものです。
※事前予約は行っておりませんので、来院時にお申し出ください。
　ただし､13歳未満の小児の場合は、小児科にて予約をお願いします。

接種期間 ： 令和元年10月1日～令和2年1月31日

＊自己負担金免除制度があります。詳しくは、市町村までお問い合わせくだ
さい。
＊予防接種で100％感染を防ぐことはできません。手洗い、うがい、睡眠を
とるなど日頃より感染予防対策を心掛けることが大切です。
※予防接種を希望された方で、診察後接種ができなかった場合は、下記の料金
をいただくことになりますので、ご了承ください。

対　象　者 接種回数 接種費用

⑴65歳以上の方
⑵60歳から64歳で、心臓・腎臓・呼吸器・ヒ
ト免疫不全ウイルスで身体障害者手帳
1級を持っている方、またはそれに相当
する障害の程度の方（身体障害者手帳
をお持ちの方はご持参ください。）

⑶13歳以上64歳以下の方

⑷13歳未満の小児

1回

1回

2回

1,100円
（公費負担あり）

※期間：令和元年10月1日
～令和元年12月31日

3,500円（税込）

7,000円（2回分税込）

診察の結果、接種不適合で実施できなかった場合
（ただし、問診票記入時点にて発熱等で接種不能時、または65歳
以上の公費対象の方は除く。）

800円（税込）

細木病院・三愛病院
インフルエンザワクチン接種のお知らせ(外来患者様)

ハロー★フレンズハロー★フレンズ
細木病院こころのセンター
精神科デイケア･フレンズ通信
細木病院こころのセンター
精神科デイケア･フレンズ通信

フレンズ防災王決定戦　
　　＆本気の避難訓練
フレンズ防災王決定戦　
　　＆本気の避難訓練

♬

こころのセンターこころのセンター

ジ
ャ
ズ
や
日
本
の
名
曲
を
中
心
に
心
温
ま
る
演
奏
を
お
届
け
し
ま
す
。

第
419
回
◇ 

秋
の
ジ
ャ
ズ
・
フ
ル
ー
ト
・
コ
ン
サ
ー
ト

　11
月
15
日
（
金
）
午
後
2
時
〜

　出
演
：
小
島
の
り
子
ジ
ャ
ズ
・
フ
ル
ー
ト
・
ト
リ
オ

　
　
　
　
　小
島
の
り
子
（
フ
ル
ー
ト
）

　
　
　
　
　天
野
丘
（
ギ
タ
ー
）

　
　
　
　
　落
合
康
介
（
ベ
ー
ス
）

　細
木
病
院
で
は
、
月
1
回
ほ
ど
、
北
館
Ｓ
棟
6
階
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、

こ
こ
ろ
の
セ
ン
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

　無
料
で
す
の
で
、
一
般
の
方
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　＊
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。公
共
の
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

コンサートのご案内コンサートのご案内

『防災王』の景品は、
非常用持ち出しグッズ！
皆さん、備えはできてい
ますか？
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9
月
13
日
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
ひ
だ
か
の
里
に
お
い

て
、
恒
例
の
認
知
症
予
防

「
あ
っ
た
か
カ
フ
ェ
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、

佐
川
町
オ
カ
リ
ナ
ク
ラ
ブ
の

メ
ン
バ
ー
7
名
を
お
招
き
し

て
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
入

所
者
や
そ
の
家
族
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
地
域
の
方
々
の
総

勢
36
名
が
、
オ
カ
リ
ナ
の
演

奏
を
楽
し
み
ま
し
た
。「
里

の
秋
」「
リ
ン
ゴ
の
唄
」
な

ど
10
曲
程
度
が
演
奏
さ
れ
、

オ
カ
リ
ナ
の
澄
ん
だ
音
色
と

音
量
の
迫
力
で
大
変
盛
り
上

が
り
、
参
加
者
は
、
懐
か
し

い
曲
の
演
奏
に
自
然
と
歌
を

口
ず
さ
ん
で
い
ま
し
た
。「
オ

カ
リ
ナ
は
初
め
て
聞
い
た
け

ど
、
き
れ
い
な
音
が
す
る
」

「
生
で
聞
く
と
迫
力
が
あ
る
」

と
大
好
評
。ま
た
、メ
ン
バ
ー

の
お
揃
い
の
ワ
ン
ピ
ー
ス
も

と
て
も
よ
く
お
似
合
い
で
し

た
。
オ
カ
リ
ナ
演
奏
の
後
の

カ
フ
ェ
タ
イ
ム
で
は
、
お
い

し
い
日
高
の
ブ
ド
ウ
と
コ
ー

ヒ
ー
で
、
和
気
あ
い
あ
い
と

会
話
も
弾
み
ま
し
た
。

　
「
あ
っ
た
か
カ
フ
ェ
」

は
2
か
月
に
1
度
、

奇
数
月
の
第
2
金
曜

日
に
ひ
だ
か
の
里
で
開

催
し
て
い
ま
す
。
演

奏
会
等
の
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
た
り
、
歌
や
体

操
、
作
業
な
ど
で
参
加

者
の
交
流
を
図
り
、
居

心
地
の
良
い
空
間
づ
く

り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
人
や
そ
の
家

族
、
地
域
の
方
々
が
集

い
、
お
互
い
を
理
解
し
合
う

場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
介
護
や
認
知
症
の
こ
と

を
専
門
家
に
ご
相
談
い
た

だ
け
ま
す
。
ど
な
た
で
も

お
気
軽
に
ご
参
加
い
た
だ

け
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ

は
、
☎
0
8
8
9
─
2
4
─

5
8
0
2
ま
で
。
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

（
ひ
だ
か
の
里
管
理
者

　

森
下
小
百
合
）

　

介
護
医
療
院
は
、
介
護
療

養
型
医
療
施
設
（
全
面
廃
止

ま
で
は
6
年
間
の
猶
予
）
に

代
わ
り
、
要
介
護
者
に
対
し

長
期
療
養
の
た
め
の
医
療
と

日
常
生
活
に
必
要
な
介
護
を

一
体
的
に
提
供
す
る
施
設
で

す
。
介
護
医
療
院
に
は
2
つ

の
タ
イ
プ
が
あ
り
、
1
つ
は

重
篤
な
疾
患
の
あ
る
方
や
身

体
合
併
症
の
あ
る
認
知
症
高

齢
者
を
対
象
と
す
る
も
の
。

も
う
1
つ
は
比
較
的
安
定
し

た
容
体
の
高
齢
者
を
対
象
と

す
る
も
の
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ

に
職
員
の
配
置
基
準
が
あ

り
、
医
師
や
薬
剤
師
、
介
護

福
祉
士
等
の
配
置
が
違
い
ま

す
。
ま
た
、
利
用
料
金
は
、

食
費
や
居
住
費
の
他
、
施
設

サ
ー
ビ
ス
費
用
（
要
介
護
度

や
施
設
形
態
な
ど
で
異
な
り

ま
す
）
の
1
割
〜
3
割
の
自

己
負
担
が
必
要
で
す
。
具
体

的
な
費
用
は
、
施
設
に
よ
っ

て
異
な
る
部
分
が
あ
る
た

め
、
各
施
設
に
直
接
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

三
愛
病
院
で
も
、
来
春
に

は
、
介
護
医
療
院
の
設
置
に

向
け
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
当
院
医
療
相
談

室
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

（
三
愛
病
院
医
療
相
談
室

　

山
本
明
公
子
）

認
知
症
予
防「
あ
っ
た
か
カ
フ
ェ
」開
催
！

コスモス
便　　り

日高クリニック
〒781-2153 高岡郡日高村本郷滝ノ前7

小児科・内科診療科

曜

午前

午後

整形外科

月

松 本

松 本

火

松 本

松 本

木

松 本

松 本

金

松 本

松 本

土
北 岡
（隔週）

─

土

松 本

松 本

水

休診

休診

日高クリニックのホームページ
https://hidakaclinic.jinseikai.kochi.jp/

院長 松本和博 （日本小児科学会小児科専門医）
☎0889-24 -7785㈹

ご存じですか！？ ソーシャルワーカー
からのミニ情報
ソーシャルワーカー
からのミニ情報

介護医療院について
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