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じ
め
じ
め
と
し
た
む
し
暑
い
季
節
が
や
っ

て
来
る
と
、
プ
ー
ル
熱
（
咽
頭
結
膜
熱
）、

ヘ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ
、
手
足
口
病
と
い
っ
た
、

い
わ
ゆ
る
”夏
風
邪
“
が
流
行
し
始
め
ま

す
が
、
今
回
は
『
手
足
口
病
』
に
つ
い
て
お

話
し
し
ま
す
。

　

手
足
口
病
は
、
主
に
コ
ク
サ
ッ
キ
ー
ウ
イ

ル
ス
Ａ
16
（
Ｃ
Ａ
16
）
や
Ａ
6
（
Ｃ
Ａ
6
）、

Ａ
10（
Ｃ
Ａ
10
）、エ
ン
テ
ロ
ウ
イ
ル
ス
71（
Ｅ

Ｖ
71
）
な
ど
の
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
発
症
す

る
感
染
症
で
す
。
そ
の
年
ご
と
に
、
主
に
流

行
す
る
ウ
イ
ル
ス
に
違
い
が
あ
り
、
臨
床
症

状
の
差
が
生
じ
る
原
因
と
も
な
り
ま
す
。
昨

年
の
夏
に
は
、
高
熱
の
後
に
発
疹
（
水
疱
）

が
手
足
に
留
ま
る
こ
と
な
く
、
全
身
に
広
が

り
、
水
疱
は
痂
皮
（
か
さ
ぶ
た
）
と
な
り
、

爪
に
横
溝
が
で
き
た
り
、
爪
甲
が
脱
落
す
る

症
状
〔
写
真
〕
を
経
験
し
た
方
が
多
く
お
ら

れ
た
と
思
い
ま
す
が
、
Ｃ
Ａ
6
が
流
行
の
主

と
な
り
ま
し
た
。

　

手
足
口
病
は
、
1
歳
代
が
最
も
多
く
、
5

歳
以
下
が
90
％
を
占
め
る
代
表
的
な
子
ど
も

の
感
染
症
で
す
が
、昨
年
の
夏
の
流
行
で
は
、

ご
両
親
に
も
発
症
さ
れ
た
方
が
お
ら
れ
ま
し

た
。
子
ど
も
に
比
べ
る
と
成
人
の
方
が
重
症

化
し
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご

両
親
も
注
意
が
必
要
で
す
。
さ
ら
に
、
Ｅ
Ｖ

71
に
よ
る
手
足
口
病
で
は
、
脳
炎
・
脳
症
、

急
性
弛
緩
性
麻
痺
と
い
っ
た
中
枢
神
経
系
の

合
併
症
を
引
き
起
こ
し
や
す
い
こ
と
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
般
的
（
典
型
的
）
な
手
足
口
病
の
症
状

は
、
2
～
7
日
の
潜
伏
期
の
後
、
発
熱
（
発

熱
を
認
め
る
の
は
3
分
の
1
程
度
で
38
度
以

下
で
あ
る
こ
と
が
多
い
）、
口
内
痛
、
食
欲

不
振
な
ど
で
始
ま
り
、
発
疹
は
、
口
内
の
粘

膜
、
手
の
ひ
ら
や
足
の
裏
、
手
足
の
先
端
付

近
に
水
疱
性
発
疹
を
認
め
ま
す
。
時
に
肘
関

節
や
膝
関
節
、
臀
部
に
も
発
疹
が
で
き
ま
す

が
、
こ
れ
ら
の
部
位
で
は
水
疱
よ
り
も
丘
疹

の
方
が
多
い
よ
う
で
す
。
一
般
的
に
は
軽
症

で
、
数
日
で
自
然
に
良
く
な
り
ま
す
。
診
断

キ
ッ
ト
が
な
く
、
症
状
と
診
察
所
見
か
ら
臨

床
診
断
さ
れ
ま
す
。
原
因
と
な
る
ウ
イ
ル
ス

を
駆
除
す
る
治
療
法
が
な
い
た
め
、
自
然
軽

快
す
る
ま
で
、
症
状
に
応
じ
た
対
症
療
法
を

行
い
ま
す
。

　

大
切
な
こ
と
は
、
口
内
粘
膜
疹
の
痛
み
に

よ
る
飲
水
不
足
・
脱
水
状
態
に
な
ら
な
い
よ

う
に
、
口
内
粘
膜
へ
の
刺
激
が
少
な
い
水
分

（
酸
味
の
強
い
も
の
や
熱
い
も
の
は
避
け
る
）

を
少
し
ず
つ
で
も
こ
ま
め
に
摂
る
こ
と
で

す
。

　

飛
沫
感
染
（
咳
や
会
話
の
際
に
口
か
ら
飛

ぶ
、
ウ
イ
ル
ス
を
含
む
小
さ
な
水
滴
に
よ
る

感
染
）
が
主
で
す
が
、
糞
口
感
染
（
便
に
よ

る
汚
染
物
か
ら
の
感
染
）
も
あ
り
ま
す
。
不

顕
性
感
染
（
感
染
し
て
も
症
状
が
ほ
と
ん
ど

な
い
）
が
多
く
、
便
へ
の
ウ
イ
ル
ス
排
泄
期

間
が
長
い
（
2
～
4
週
間
）
た
め
、
感
染
予

防
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
タ
オ
ル
や
食

器
の
共
用
は
避
け
、オ
ム
ツ
交
換
す
る
際
は
、

手
袋
の
着
用
と
流
水
を
用
い
た
十
分
な
手
洗

い
に
よ
る
手
指
衛
生
の
励
行
が
大
切
で
す
。

　

学
校
保
健
安
全
法
で
は
手
足
口
病
は
第
三

種
の
そ
の
他
の
感
染
症
に
分
類
さ
れ
、
出
席

停
止
期
間
に
つ
い
て
は
明
確
な
規
定
は
な

く
、「
病
状
に
よ
り
学
校
医
ま
た
は
そ
の
他

の
医
師
に
お
い
て
感
染
の
恐
れ
が
な
い
と
認

め
る
ま
で
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
厚
生
労
働

省
の
保
育
所
に
お
け
る
感
染
症
対
策
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
で
の
登
園
の
目
安
は
、
発
熱
や
口
内

粘
膜
疹
の
影
響
が
な
く
、
普
段
の
食
事
が
で

き
、
下
痢
が
な
い
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

細木病院グループは、国の次世代育成支援一般事業主認定と
高知県次世代育成支援企業の認証を受けています。

今年も夏風邪『手足口病』に要注意！

♥ 
代
表
的
な
子
ど
も
の
感
染
症
で
す

　 が
、
大
人
も
重
症
化
し
ま
す
！

♥ 

口
内
粘
膜
疹
の
痛
み
に
よ
る

　 飲
水
不
足
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

♥ 

手
指
衛
生
の
励
行
が
大
切
！コクサッキーA6型による手足口病

（引用：渡部裕子 up-to-date 子どもの
感染症 28~29 vol.4 no.1 2016）

細木病院
小児科副部長
堂野　純孝
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3
月
15
日
、
細
木
ユ
ニ

テ
ィ
病
院
6
階
ホ
ー
ル
に
お

い
て
、
1
年
間
の
看
護
研

究
、
業
務
改
善
活
動
の
集
大

成
で
あ
る
、
平
成
29
年
度
院

内
看
護
研
究
・
業
務
改
善
発

表
会
が
開
催
さ
れ
、
59
名
の

職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ

の
発
表
会
は
毎
年
行
わ
れ
て

お
り
、
今
年
は
、
看
護
研
究

1
題
と
、
業
務
改
善
4
題
の

発
表
が
あ
り
、
参
加
者
は
研

究
や
業
務
改
善
活
動
の
成
果

に
熱
心
に
耳
を
傾
け
、
活
発

な
質
疑
応
答
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

看
護
研
究
で
は
、「
多
職

種
が
協
働
し
て
い
く
中
で
の

現
状
を
明
確
に
し
、
振
り
返

り
を
行
い
、
お
互
い
に
対
す

る
思
い
を
明
ら
か
に
し
、
業

務
分
担
の
あ
り
方
に
つ
い
て

の
示
唆
を
得
る
た
め
に
研
究

に
取
り
組
み
ま
し
た
。
結
論

と
し
て
、
日
常
生
活
の
援
助

を
主
と
し
た
業
務
に
対
し

て
、
協
働
業
務
で
あ
る
と
の

認
識
が
高
い
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
」
と
の
こ
と
で
非
常

に
興
味
深
い
内
容
で
し
た
。

業
務
改
善
活
動
で
は
、
日
頃

業
務
を
行
っ
て
い
く
中

で
の
疑
問
や
課
題
を
解

決
す
る
た
め
に
各
部
署

で
取
り
組
み
、
そ
の
成

果
が
出
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー

ト
で
は
「
多
職
種
と
の

協
力
し
た
働
き
が
大
事

で
あ
る
こ
と
」
や
「
業

務
改
善
と
し
て
の
ル
ー

チ
ン
の
効
率
化
が
必
要

だ
と
分
か
っ
た
」
な
ど

の
感
想
が
あ
り
ま
し

た
。
発
表
を
担
当
す
る

部
署
は
、
日
々
の
業
務

と
は
別
に
発
表
の
準
備

を
行
う
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
大

変
な
苦
労
を
し
た
と
思
い
ま

す
が
、
発
表
後
の
皆
さ
ん
の

顔
に
は
達
成
感
と
自
信
が
満

ち
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
今
後

も
看
護
研
究
、
業
務
改
善
活

動
で
得
た
こ
と
を
継
続
し
、

患
者
様
の
た
め
に
現
場
で
十

分
に
発
揮
し
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
質
の
高
い
看
護
を
提
供

し
続
け
て
い
け
る
よ
う
に
努

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
Ｕ
Ｓ
5
病
棟
看
護
長

　

大
坪
寿
明
）

　

小
児
科
の
専
門
外
来
「
小

児
こ
こ
ろ
の
外
来
」
を
担
当

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
医
師
の
島
崎
真
弓
で

す
。
当
院
で
の
勤
務
は
、
今

年
で
は
や
15
年
目
に
な
り
ま

す
。
こ
の
間
に
出
産
も
2
度

経
験
し
、
気
が
付
け
ば
息
子

3
名
の
母
親
と
な
る
こ
と
が

で
き
、
嵐
の
よ
う
に
日
々
が

過
ぎ
去
っ
て
い
ま
し
た
。
学

生
時
代
に
バ
リ
バ
リ
運
動
を

や
っ
て
い
た
せ
い
か「
健
康
」

に
対
し
根
拠
の
な
い
自
信
が

あ
り
ま
し
た
が
、
疲
れ
も
抜

け
に
く
く
な
り
、「
あ
あ
、

そ
ん
な
お
年
頃
な
の
ね
」
と

適
度
な
運
動
や
食
生
活
へ
の

配
慮
を
…
と
心
が
け
て
は
い

ま
す
。

　

小
児
こ
こ
ろ
の
外
来
に
つ

い
て
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
受
診
に
来
ら
れ
る

き
っ
か
け
は
、
お
子
さ
ん
の

「
言
葉
の
遅
れ
」「
園
や
学
校

で
落
ち
着
き
が
な
い
」「
か

ん
し
ゃ
く
が
ひ
ど
い
」「
集

団
行
動
が
苦
手
」「
朝
起
き

ら
れ
な
い
」「
原
因
が
は
っ

き
り
し
な
い
体
調
不
良
」「
学

校
に
行
け
な
い
（
行
か
な

い
）」「
学
習
の
遅
れ
」
な
ど

さ
ま
ざ
ま
で
す
。
ま
ず
は
問

診
、
診
察
を
し
、
必
要
な
検

査
（
発
達
検
査
、
心
理
テ
ス

ト
、
血
液
検
査
、
頭
部
Ｍ
Ｒ

Ｉ
、
脳
波
検
査
（
注
：
す
べ

て
行
う
わ
け
で
は
な
く
、
必

要
に
応
じ
選
択
を
し
て
い
ま

す
）
を
行
い
、
診
断
、
そ
れ

に
基
づ
く
具
体
的
な
対

応
プ
ラ
ン
を
検
討
し
て

い
ま
す
。

　

今
年
4
月
か
ら
、
中
岡

祐
子
医
師
が
加
わ
り
、
ス

タ
ッ
フ
は
医
師
2
名
の

ほ
か
、
臨
床
心
理
士
、
小

児
専
門
の
言
語
聴
覚
士
、

作
業
療
法
士
、
ヘ
ル
パ
ー

と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
5

月
に
は
、
診
察
室
も
一
新

さ
れ
、
気
持
ち
も
新
た
に
外

来
に
向
か
わ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

　

中
岡
祐
子
医
師
は
、
平
成

28
年
4
月
か
ら
細
木
病
院
小

児
科
に
赴
任
さ
れ
、
一
般
外

来
や
予
防
接
種
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
の
間
に
、
こ
ち

ら
も
気
付
け
ば
3
児
の
母
と

な
り
毎
日
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
中
で
、
発
達
の
こ

と
や
原
因
の
は
っ
き
り
し
な

い
体
調
不
良
の
お
子
さ
ん
の

相
談
を
受
け
る
こ
と
も
多

く
、「
小
児
こ
こ
ろ
の
外
来
」

の
必
要
性
を
強
く
実
感
し
、

こ
の
た
び
、
ス
タ
ッ
フ
の
一

員
に
加
わ
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

　

お
子
さ
ん
の
困
り
の
状
態

を
総
合
的
に
理
解
し
、
お
子

さ
ん
自
身
へ
の
診
療
と
我
が

子
の
悩
み
や
問
題
に
か
か
わ

り
続
け
る
親
御
さ
ん
の
サ

ポ
ー
ト
を
す
る
中
で
、
お
子

さ
ん
の
心
身
の
成
長
を
応
援

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
今
後
も
当
外
来
を
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

（
小
児
科
医
師　

島
崎
真
弓
）

院
内
看
護
研
究・業
務
改
善
発
表
会
開
催

細　　木
ユニティ
病　　院

小
児
こ
こ
ろ
の
外
来
新
た
な
診
療
態
勢
で
お
子
さ
ん
の

心
身
の
成
長
を
応
援
し
ま
す
！

細木病院

テーマ  部署・発表者

看護研究
認知症病棟における看護師と
看護補助者の業務の協働にお

ける現状とその思い
UNG病棟
中嶋りさ

業務改善

おやつに関わる時間の短縮化 US5病棟
小笠原恭一、他

忘れ物対策について UN3病棟
松岡泰樹、高村愛

洗濯物の間違いを無くそう US2病棟
楠瀬智代

定期評価の抜かりを無くそう 訪問看護室
土井真由美、大坪映子

島崎真弓医師（左）と中岡祐子医師
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5
月
12
日
、
あ
う
ん
高
知

に
お
い
て
『
和
っ
し
ょ
い

皆
来
い
交
流
会
2
0
1
8
』

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
地
域
の
舞
踊

サ
ー
ク
ル
「
そ
め
い
会
」
の

皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
、
あ
う

ん
高
知
入
所
と
通
所
の
デ
イ

ケ
ア
フ
ァ
イ
ト
で
の
2
ス

テ
ー
ジ
で
華
麗
な
踊
り
を
披

露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
そ
め
い
会
」
の
皆
さ
ん
の

平
均
年
齢
80
歳
代
と
は
思
え

な
い
パ
ワ
ー
に
、
あ
う
ん
高

知
の
利
用
者
の
方
々
は
大
変

喜
ん
で
い
ま
し
た
。
利
用
者

か
ら
「
今
度
は
私
も
踊

り
た
い
！
」
と
い
う
声

が
聞
か
れ
た
り
、
普
段

は
控
え
め
な
方
が
踊
り

の
曲
に
合
わ
せ
て
大
き

く
う
ち
わ
を
振
っ
て
楽

し
ん
で
い
る
姿
な
ど
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

他
に
も
、
焼
き
菓
子

や
ア
イ
ス
ク
リ
ン
販

売
、ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ラ
イ
フ
ス
ワ

ン
の
衣
料
品
販
売
、「
明
日

へ
の
絆
」
の
皆
さ
ん
に
よ
る

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど
も
あ

り
、
来
場
者
の
目
を
引
い

て
い
ま
し
た
。
昨

年
大
好
評
だ
っ
た

新
聞
バ
ッ
グ
制
作

コ
ー
ナ
ー
を
今
年

も
設
け
た
ほ
か
、

デ
イ
ケ
ア
フ
ァ
イ

ト
と
隣
接
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
い
ろ
は

の
バ
ザ
ー
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
利
用

者
が
制
作
し
た
エ

コ
た
わ
し
や
南
瓜

の
種
の
ブ
ロ
ー

チ
、
だ
る
ま
の
置
物
を
販
売

し
ま
し
た
。ま
た
、デ
イ
サ
ー

ビ
ス
い
ろ
は
の
職
員
が
講
師

を
務
め
る
「
臨
床
美
術
」
の

体
験
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
参

加
者
に
は
さ
つ
ま
芋
の
量
感

画
に
挑
戦
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

来
年
度
も
利
用
者
、
来
場

者
の
方
々
に
満
足
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
な
企
画
を
し
て

い
き
ま
す
の
で
、
皆
様
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

（
あ
う
ん
高
知
入
所

介
護
福
祉
士  

藤
田
祐
太
郎
）

※
「
臨
床
美
術
」
は
、
日
本
に

お
け
る
㈱
芸
術
造
形
研
究
所

の
登
録
商
標
で
す
。

和
っ
し
ょ
い
皆
来
い
交
流
会
2
0
1
8
開
催

あうん高知

年も高知が全国に
先駆けて、あっ

という間に桜が満開に
なった。桜が散ると、今
度は梅雨入りも平年よ
り8日も早く、汗に悩ま
される蒸し暑い季節に
入った。真夏も目と鼻の
先だ。

　人には、それぞれに特有の体臭があるのは
ご存じと思う。この匂いの元は、皮膚から出
るガスである。汗や皮脂を皮膚の表面にある
菌が分解する匂いだ。これには、血液の成分
が皮膚に出てきた匂い、血液の成分が汗や皮
脂に取り込まれて、皮膚の腺から発散される
匂いなどがある。汗や皮脂には匂いはないが、
皮膚表面にいる常在菌のブドウ球菌によって
分解されたり、酸化されたりして匂いを発す
る。加齢臭は、皮脂の成分が酸化されて、2-
ノネナールという物質ができるのが原因だそ
うだ。年をとるにつれて皮脂の種類も変化し
て、加齢臭は増加するようだ。それだけでな
く、お酒を飲むと、肝臓でホルムアルデヒド

ができて、それが皮膚の表面に出ると体臭と
なる。キムチやカレーを食べた後や、女性の
生理の時、体調の変化などでも、皮膚ガスの
匂いは変化する。汗を出す汗腺には、大きく
分けて、エクリン腺とアポクリン腺がある。
エクリン腺は足に多くて、匂いの元となる。
アポクリン腺は脇の下や耳の後ろに多く、特
徴的な匂いがするのは、汗が分解されたため
である。匂いに男女差はない。体の大きい人
ほど汗をかきやすいが、もともと汗は身体の
表面温度を正常に戻すために出るのだから、
一般的に女性より大きい男性の方が汗をかき
やすい。汗が多いと、匂いの原因となる皮膚
ガスも多くなる。
　しかし、自分自身の体臭には気付かないこ
とが多い。それは自分の匂いには順応してい
るからである。体を綺麗に保つことは、加齢
臭などの匂いを少なくするために必要だが、
洗い過ぎて常在菌や皮脂を取り過ぎると、む
しろ匂いが強くなる傾向があるらしい。要注
意である。私も年とともに、他人に迷惑を掛
けていないだろうかと、ついつい気になるこ
とが多い。

加
　
齢
　
臭
　 

加
　
齢
　
臭
　 

時 事
エッセー 今
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音
楽
療
法
と
は
、
対
象
者

が
抱
え
て
い
る
問
題
の
改
善

や
、
よ
り
よ
い
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
音

楽
を
意
図
的
、
計
画
的
に
使

用
す
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

細
木
ユ
ニ
テ
ィ
病
院
で
は
、

平
成
9
年
の
開
院
当
初
か
ら
、

入
院
、
外
来
患
者
さ
ん
の

音
楽
療
法
と
今
年
6
月
で

4
0
0
回
を
迎
え
る
院
内

コ
ン
サ
ー
ト
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
現
在
、
当
院
作

業
療
法
室
と
精
神
科
デ
イ
ケ

ア
「
フ
レ
ン
ズ
」
に
音
楽
療

法
士
が
配
属
さ
れ
て
い
て
、

多
職
種
と
チ
ー
ム
で
音
楽
療

法
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
「
フ
レ

ン
ズ
」
で
の
音
楽
療
法
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
一
つ
で
あ
る
「
リ

ズ
ム
倶
楽
部
」
に
は
、
音
楽

が
好
き
な
利
用
者
さ
ん
約
20

名
が
参
加
し
て
お
り
、
幅
広

い
時
代
や
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽

を
利
用
者
さ
ん
主
体
で
選
曲

し
、
各
自
が
役
割
意
識
を

持
っ
て
、
進
行
も
協
力
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
会
話
を

通
し
て
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
の
向
上
や
気
分
転

換
、
発
散
に
つ
な
が
り
、
ま

た
、「
見
る
」「
聞
く
」「
合

わ
せ
る
」
と
い
っ
た
社

会
の
集
団
生
活
で
必
要

な
多
く
の
機
能
を
高
め

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
年
3
回
の
院
内
行

事
（
ユ
ニ
テ
ィ
祭
、
音

楽
祭
、ひ
な
ま
つ
り
会
）

で
の
歌
の
発
表
の
際
に

は
、
必
ず
手
話
を
元
に

し
た
動
き
を
取
り
入
れ

た
曲
を
歌
い
ま
す
。
多

く
の
曲
に
挑
戦
し
て
い

く
中
で
、
身
体
表
現
し

な
が
ら
暗
譜
で
歌
う
と

い
う
高
度
な
こ
と
が
で
き
る

方
が
増
え
て
い
ま
す
。
多
く

の
観
客
の
前
で
活
き
活
き
と

表
現
さ
れ
て
い
る
姿
は
尊
敬

に
値
し
ま
す
。

　

重
度
認
知
症
患
者
デ
イ
ケ

ア
「
デ
イ
・
ア
ル
テ
ン
」
で

も
週
1
回
音
楽
療
法
を
行
っ

て
い
ま
す
。
認
知
症
と
な
り

記
憶
力
、
集
中
力
の
低
下
、

高
齢
に
よ
る
身
体
機
能
の
低

下
が
あ
る
中
、
歌
う
、
リ
ズ

ム
を
取
る
、
表
情
が
明
る
く

な
る
、
太
鼓
を
自
主
的
に
た

た
く
、
昔
の
話
を
語
る
と

い
っ
た
健
康
な
一
面
が
引
き

出
さ
れ
て
く
る
場
面
に
出
会

い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
利
用
者
さ
ん
に

音
楽
を
通
し
て
社
会
に
足
を

運
ぶ
機
会
を
作
り
た
い
と
の

思
い
か
ら
、
私
が
地
域
の
イ

ベ
ン
ト
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
マ
リ
ン
バ
等
の
演
奏
を
す

る
際
に
は
紹
介
し
、
多
く
の

利
用
者
さ
ん
が
来
て
く
れ
て

い
ま
す
。

　

今
後
も
、
障
害
を
抱
え
な

か
な
か
社
会
に
出
づ
ら
い
患

者
さ
ん
に
、
音
楽
の
楽
し
さ

を
伝
え
、
一
緒
に
音
楽
を
創

り
、
楽
し
い
時
間
を
増
や
し

て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
音
楽
療
法
士　

上
内
明
里
） 　

当
院
作
業
療
法
室
に
お
け

る
音
楽
療
法
は
、
大
き
く
分

け
て
歌
と
楽
器
演
奏
で
す
。

対
象
は
、
統
合
失
調
症
や
う

つ
病
、
認
知
症
の
入
院
、
外

来
患
者
さ
ん
で
す
が
、
寝
た

き
り
で
言
葉
を
話
す
こ
と
が

で
き
な
い
方
か
ら
、
一
人
暮

ら
し
が
で
き
自
立
し
た
生
活

を
送
れ
る
方
、
不
眠
、
幻
覚
、

幻
聴
、
気
分
の
落
ち
込
み
、

物
忘
れ
な
ど
の
症
状
や
、
対

人
関
係
が
苦
手
な
方
な
ど
さ

ま
ざ
ま
で
す
。

　

患
者
さ
ん
の
歌
声
を
よ
り

引
き
出
せ
る
よ
う
に
、
患
者

さ
ん
に
合
っ
た
キ
ー
や
テ
ン

ポ
で
伴
奏
し
ま
す
。
患
者
さ

ん
は
、
歌
う
こ
と
で
大
き
な

呼
吸
に
な
り
、
無
意
識
の
う

ち
に
腹
筋
や
背
筋
を
使
い
、

腹
式
呼
吸
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

が
で
き
ま
す
。
腹
式
呼
吸
に

は
、心
肺
機
能
を
高
め
た
り
、

内
臓
の
血
流
を
促
す
効
果
が

あ
り
ま
す
。
声
を
出
す
こ
と

で
爽
快
感
を
得
た
り
、
緊
張

の
緩
和
な
ど
ス
ト
レ
ス
発
散

が
で
き
、
し
っ
か
り
口
を
開

け
て
発
音
し
、
顔
や
口
の
筋

肉
を
使
う
こ
と
で
、
食
事
の

時
の
飲
み
込
む
力
が
弱
ま
っ

て
し
ま
う
の
を
防
い
だ
り
、

普
段
話
す
時
の
言
葉
も
は
っ

き
り
と
話
せ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
さ
ら
に
、
た
だ
歌
う

だ
け
で
な
く
、
歌
詞
を
少
し

ず
つ
隠
し
た
穴
埋
め
や
イ
ン

ト
ロ
ク
イ
ズ
、
そ
の
曲
が

ヒ
ッ
ト
し
た
時
代
背
景
な
ど

も
話
し
な
が
ら
、
脳
の
活
性

化
に
も
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

カ
ラ
オ
ケ
で
は
恥
ず
か
し
く

て
歌
わ
な
い
方
が
、
皆
と
一

緒
だ
と
楽
し
く
歌
う
こ
と
が

で
き
た
り
、認
知
症
の
方
が
、

そ
の
曲
が
ヒ
ッ
ト
し
た
時
代

の
こ
と
を
思
い
出
し
て
そ
の

頃
の
話
を
し
た
り
、
会
話
が

で
き
な
い
方
が
、
昔
の
曲
を

歌
詞
を
見
な
く
て
も
歌
え
た

り
と
、
効
果
を
実
感
で
き
る

場
面
が
多
々
あ
り
ま
す
。

　

楽
器
演
奏
で
は
、
す
ず
や

タ
ン
バ
リ
ン
の
ほ
か
、
ハ
ン

ド
ベ
ル
と
い
っ
た
音
階
の
あ

る
楽
器
を
使
い
ま
す
。

な
る
べ
く
簡
単
に
演
奏

が
で
き
、
達
成
感
が
得

ら
れ
る
よ
う
に
編
曲
す

る
な
ど
の
工
夫
を
し
て

い
ま
す
。
言
葉
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

苦
手
な
方
が
、
楽
器
を

介
す
る
こ
と
で
ま
わ
り

の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
り
や

す
く
な
っ
た
り
、
自
己
表
現

が
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま

た
合
奏
す
る
こ
と
で
、
皆
で

ひ
と
つ
の
こ
と
を
作
り
上
げ

る
喜
び
や
、
協
調
性
を
持
つ

こ
と
に
も
つ
な
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

い
つ
も
患
者
さ
ん
や
一
緒

に
働
い
て
い
る
作
業
療
法

士
、
病
棟
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら

教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
、
助

け
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と

が
多
く
、
と
て
も
感
謝
し
て

い
ま
す
。
音
楽
は
使
い
方
次

第
で
、
人
を
癒
し
た
り
、
元

気
に
す
る
効
果
が
た
く
さ
ん

あ
り
、
そ
の
力
は
無
限
大
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
よ
り
知

識
や
技
術
を
高
め
、
患
者
さ

ん
か
ら
信
頼
さ
れ
る
音
楽
療

法
士
に
な
れ
る
よ
う
、
努
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
音
楽
療
法
士　

有
光
弥
生
）

◆ 

音
楽
を
通
し
て

　
　 地
域
生
活
を
支
援

◆ 

音
楽
の
力
は

　
　
　
　
　 無
限
大
∞

音
楽
療
法
へ
の
思
い

細　　木
ユニティ
病　　院
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細
木
病
院
で
は
、
電
停
の

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
事
業
に

取
り
組
ん
で
い
る
と
さ
で
ん

交
通
と
、
電
停
「
上
町
二
丁

目
」
を
対
象
に
3
年
間
の
命

名
権
契
約
を
結
ぶ
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ

イ
ツ
と
は
、
従
来
の
電
停
に

社
名
や
店
舗
名
、
ブ
ラ
ン
ド

名
な
ど
を
副
呼
称
と
し
て
加

え
る
形
で
、
新
し
い
停
名
を

命
名
す
る
こ
と
で
す
。
メ

リ
ッ
ト
と
し
て
、
沿
線
住
民

や
電
車
の
利
用
者
に
対
し

て
、
当
院
の
場
所
が
認
知
さ

れ
や
す
く
、
病
院
の
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
に
も
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。

　

5
月
31
日
、
電
停
の
行
灯

が
大
型
の
も
の
に
付
け
変
え

ら
れ
、
従
来
の
名
称
「
上
町

二
丁
目
」
に
加
え
て
「
社
会

医
療
法
人
仁
生
会
細
木
病
院

前
」
が
表
記
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
す
で
に
先
月
か
ら
、

電
停
待
合
に
あ
る
次
駅
の
案

内
板
も
同
じ
表
記
に
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
電
車
内
の

電
光
掲
示
板
に
も
「
次
は
上

町
二
丁
目　

社
会
医
療
法
人

仁
生
会
細
木
病
院
前
」
の
文

字
が
流
れ
て
表
示
、
案
内
さ

れ
、
車
内
ア
ナ
ウ
ン
ス
も
流

れ
て
い
ま
す
。

　

公
共
施
設
や
店
舗
な
ど
の

障
害
者
専
用
駐
車
場
を
適
正

に
利
用
で
き
る
よ
う
に
、
身

体
等
に
障
害
が
あ
る
方
、
難

病
の
方
、
高
齢
者
・
妊
産
婦
・

け
が
人
で
移
動
に
配
慮
が
必

要
な
方
に
対
し
、
県
内
共
通

の
利
用
証
を
交
付
し
、
必
要

な
駐
車
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
で

き
る
制
度
で
す
。
こ
う
ち
あ

っ
た
か
パ
ー
キ
ン
グ
の
ス
テ

ッ
カ
ー
が
貼
ら
れ
て
い
る
駐

車
場
や
車
椅
子
マ
ー
ク
の
表

示
が
あ
る
駐
車
場
に
停
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

県
外
で
も
、
こ
の
制
度
と

同
様
の
パ
ー
キ
ン
グ
パ
ー
ミ

ッ
ト
制
度
を
実
施
し
て
い
る

35
府
県
2
市
で
、

協
力
施
設
の
対
象

の
駐
車
場
を
利
用

す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

利
用
証
の
申
請

窓
口
は
、
県
の
障

害
保
健
福
祉
課
ま
た
は
各
福

祉
保
健
所
で
す
。
身
体
・
療

育
・
精
神
・
母
子
健
康
の
各

種
手
帳
、
介
護
保
険
被
保
険

者
証
、
特
定
医
療
費
（
指
定

難
病
）
受
給
者
証
、
小
児
慢

性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者

証
、
医
療
機
関
・
療
育
機
関

等
の
証
明
書
、
医
師
の
診
断

書
な
ど
の
い
ず
れ
か
が
必
要

で
す
。

　

詳
し
い
内
容
等
に
つ
き
ま

し
て
は
、
各
病
院
の
医
療
ソ

ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
細
木
病
院
地
域
連
携
推
進

セ
ン
タ
ー
患
者
サ
ポ
ー
ト
室

　

井
上
こ
ず
え
）

　

仁
生
会
直
営
の
「
横
浪
海

風
荘
」
は
、
職
員
、
ご
家

族
、
さ
ら
に
は
お
友
達
ま
で

ご
一
緒
に
ご
利
用
い
た
だ
け

る
宿
泊
施
設
で
す
。
土
佐
市

内
か
ら
宇
佐
町
の
宇
佐
大
橋

を
渡
っ
て
す
ぐ
を
右
に
入
っ

た
先
に
あ
り
ま
す
。
1
階
は

最
大
14
名
ま
で
利
用
で
き
る

大
広
間
、
2
階
は
4
人
部
屋

が
4
部
屋
あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
気
分
転
換
も
兼

ね
て
1
泊
で
の
職
員
同
士
の

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
や
ご
家

族
お
友
達
も
交
え
て
の

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、卓
球
、

カ
ラ
オ
ケ
な
ど
い
ろ
い

ろ
楽
し
め
ま
す
。ま
た
、

近
隣
で
の
海
水
浴
や
釣

り
、
貝
掘
り
な
ど
の
レ

ジ
ャ
ー
も
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

利
用
に
あ
た
っ
て

は
、
必
ず
仁
生
会
の
職

員
が
1
名
以
上
参
加
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
食

事
は
各
自
で
ご
準
備
願
い
ま

す
。

　

横
浪
海
風
荘
の
詳
し
い
お

問
い
合
わ
せ
や
お
申
し
込
み

は
、
各
病
院
総
務
課
ま
で
。

細
木
病
院
が
と
さ
で
ん
交
通
電
停

「
上
町
二
丁
目
」の
サ
ブ
ネ
ー
ム
に

　
　
　
　
　
　
　な
り
ま
し
た
！

細木病院

ご存じですか！？ ソーシャルワーカー
からのミニ情報
ソーシャルワーカー
からのミニ情報

こうちあったか
パーキング制度について

仁
生
会
の
職
員
の
皆
さ
ん
へ

福
利
厚
生
施
設„
横
浪
海
風
荘
“の
ご
案
内

◇ご利用料金表（宿泊料）
職　　員  300円

子
ど
も

家　族 6歳以下は無料
7～12歳は半額同居家族  500円

親　　族 1,050円 親　族
その他 大人と同額

そ の 他 2,600円

海風荘

海風荘

上町二丁目電停大型行灯 上町二丁目電停案内板
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「
早
く
治
す
よ
り
も
、
完

全
に
治
す
こ
と
で
す
よ
」

　

担
当
の
医
師
、
看
護
師
だ

け
で
な
く
理
学
療
法
士
、
ヘ

ル
パ
ー
、
ま
た
患
者
サ
ポ
ー

ト
室
の
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
、事
務
の
皆
さ
ん
、

多
く
の
職
種
の
方
か
ら
の
ア

ド
バ
イ
ス
、
さ
ら
に
専
門
の

高
い
見
地
か
ら
は
「
将
来
へ

備
え
て
の
治
療
で
す
。
数
年

後
に
痛
み
、後
遺
症
が
出
て
、

生
活
に
困
る
の
は
誰
で
も
な

い
、あ
な
た
自
身
で
す
か
ら
」

と
お
叱
り
も
受
け
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
か
ら
運
動
、栄
養
、

睡
眠
に
は
十
分
気
を
付
け
、

健
康
に
は
至
っ
て
自
信
が
あ

り
ま
し
た
。
病
院
と
は
ま
っ

た
く
無
関
係
と
思
っ
て
い
た

ギ
ャ
ッ
プ
が
大
き
く
、
入
院

し
た
日
か
ら
「
早
く
職
場
に

戻
り
た
い
」
と
訴
え
、
や
っ

か
い
な
患
者
だ
っ
た
か
ら
で

す
。
入
院
は
、
交
通
事
故
で

右
足
の
脛
骨
を
折
り
、
半
月

板
と
じ
ん
帯
を
損
傷
し
た
こ

と
か
ら
で
し
た
。
人
は
生
き

て
い
る
と
、
ど
こ
か
で
何
か

が
起
こ
る
、「
転
ば
ぬ
先
の

杖
」
の
大
切
さ
を
ま
ず
学
び

ま
し
た
。

　

入
院
の
初
め
の
こ
ろ
は
、

看
護
師
さ
ん
の
や
さ
し
さ
も

理
解
せ
ず
、「
子
ど
も
扱
い

に
し
て
い
る
。
お
年
寄
り
扱

い
し
て
る
」
と
妻
に
こ
ぼ
す

と
、
妻
か
ら
は
「
す
ね
る
と

こ
ろ
な
ど
立
派
な
子
ど
も
で

す
」「
67
歳
は
法
律
的
に
も
、

誰
が
見
て
も
年
寄
り
よ
り
で

す
」
と
反
論
さ
れ
ま
し
た
。

入
院
生
活
を
よ
り
良
く
過
ご

す
た
め
に
、
負
け
ず
嫌
い
な

面
が
あ
り
な
が
ら
も
「
真
理

か
な
」「
正
論
か
な
」
と
、

妻
の
言
い
分
を
受
け
入
れ
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

痛
み
が
引
き
、
リ
ハ
ビ
リ

も
始
ま
る
と
、
心
も
少
し
落

ち
着
き
を
見
せ
ま
し
た
。
そ

の
こ
ろ
を
見
計
ら
っ
て
い
た

の
で
し
ょ
う
か
、
ス
タ
ッ
フ

が
「
で
き
る
こ
と
な
ら
朝
起

き
て
病
室
の
窓
を
開
け
、
外

の
空
気
を
吸
っ
た
ら
」
と
さ

さ
や
き
ま
し
た
。

　

窓
を
開
け
る
と
、
朝
風
は

少
し
冷
た
い
も
の
の
さ
わ
や

か
さ
を
も
た
ら
せ
て
く
れ
、

そ
の
新
鮮
さ
が
う
れ
し
く
な

り
ま
し
た
。
雨
の
日
も
少
し

ば
か
り
開
け
ま
し
た
が
、
や

は
り
天
気
に
よ
っ
て
香
り
も

違
う
よ
う
で
し
た
。小
さ
な
、

小
さ
な
こ
と
で
す
が
、
こ
ん

な
感
動
を
得
ら
れ
た
の
は
生

ま
れ
て
初
め
て
で
、
心
は
高

ぶ
り
な
が
ら
も
今
ま
で
気
付

か
な
か
っ
た
こ
と
を
少
し
後

悔
し
ま
し
た
。

　

空
気
が
入
れ
替
わ
り
、
さ

わ
や
か
な
気
持
ち
に
な
る

と
、
出
勤
は
し
ま
せ
ん
が
何

だ
か
普
段
着
に
着
替
え
た
く

な
り
ま
し
た
。
す
る
と
「
一

日
が
始
ま
る
」
と
気
も
引
き

締
ま
り
ま
す
。
そ
し
て
理
学

療
法
士
さ
ん
か
ら
励
ま
さ

れ
、
病
室
か
ら
ス
タ
ッ
フ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
ま
で
歩
き
た
く

な
り
ま
し
た
。

　

歩
行
の
自
主
訓
練
の
始
ま

り
で
し
た
。
わ
ず
か
20
メ
ー

ト
ル
程
度
で
も
、
歩
き
終
え

る
と
う
れ
し
い
も
の
で
す
。

ベ
ッ
ド
で
の
ど
を
潤
し
な
が

ら
、「
歩
く
」
と
い
う
当
た

り
前
の
こ
と
、
ご
く
平
凡
な

こ
と
が
う
れ
し
く
、
涙
が
出

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
朝
起

き
る
と
、
窓
を
開
け
、
更
衣

し
、
ス
タ
ッ
フ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
ま
で
の
散
歩
が
日
課
と
な

り
ま
し
た
。

　

病
気
に
な
り
、
ま
た
け
が

を
す
る
と
、
多
く
の
人
は
気

持
ち
が
弱
く
な
る
よ
う
で

す
。
心
も
病
む
か
の
よ
う
で

す
。
病
床
の
中
で
そ
ん
な
生

活
を
私
も
し
ば
ら
く
送
っ
て

い
ま
し
た
が
、
右
足
が
少
し

不
自
由
な
だ
け
で
、
心
は
病

気
で
は
な
い
の
だ
と
、
気
付

か
せ
て
く
だ
さ
っ
た
の
も
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
で
し
た
。

　

そ
う
言
え
ば
、
当
病
院
は

職
員
誰
も
が
や
さ
し
く
、
思

い
や
り
あ
ふ
れ
る
雰
囲
気
で

し
た
。
聞
け
ば
、
す
べ
て
の

職
種
で
構
成
さ
れ
る
接
遇
向

上
チ
ー
ム
が
27
年
度
に
発
足
、

昨
年
度
か
ら
は
「
接
遇
向
上

委
員
会
」
に
発
展
。「
こ
の
病

院
で
良
か
っ
た
」
と
思
わ
れ

る
組
織
を
一
丸
と
な
っ
て
目

指
し
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
か
ら
せ
っ
か
ち

で
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
へ
の
廊

下
を
杖
を
つ
き
な
が
ら
少
し

急
い
で
い
る
と
、「
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
で

い
い
で
す
よ
」
と
乗
り
合
わ

せ
て
い
た
白
髪
の
職
員
が
さ

り
気
な
く
声
を
か
け
、
延
長

ボ
タ
ン
を
押
し
て
待
っ
て
い

て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

も
、
取
り
組
み
の
成
果
が
現

れ
た
一
つ
で
し
ょ
う
。

　

入
院
生
活
は
3
週
間
余

り
、
自
分
で
予
想
し
て
い
た

よ
り
も
短
い
も
の
で
、
翌
日

に
は
定
刻
に
出
社
、
3
週
間

後
に
は
杖
も
外
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
は
以
前
と
違
い
、
患

者
サ
ポ
ー
ト
室
を
設
置
し
、

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

ら
専
門
職
を
配
置
、
回
復
へ

の
シ
ス
テ
ム
充
実
が
図
ら
れ

た
こ
と
と
と
も
に
、
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
の
お
力
添
え
が

や
は
り
大
き
か
っ
た
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　

口
に
出
し
て
言
う
の
は
は

ば
か
ら
れ
ま
す
が
、
心
の
中

で
は
「
も
う
少
し
い
た
か
っ

た
か
な
」。

 

職
員
誰
に
も
励
ま
さ
れ

　
　
　
　
　
　
　
　早
期
全
快
退
院
の
患
者
よ
り

投稿

患者さんのQOL向上のために
笑顔で足浴を行うスタッフ（イメージ写真）
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高
知
県
立
盲
学
校
で

は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
の
一
つ

と
し
て
、
ベ
ル
マ
ー
ク
を

集
め
て
い
ま
す
。
そ
の
収

益
で
、
児
童
・
生
徒
の
よ

り
良
い
教
育
に
役
立
つ
教

材
の
購
入
を
行
っ
て
い
ま

す
。
細
木
病
院
で
は
、
こ

の
活
動
を
支
援
す
る
た

め
、
昨
年
の
9
月
か
ら
院

内
に
ベ
ル
マ
ー
ク
の
回
収

箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

昨
年
12
月
12
日
に
引
き
続

き
、
こ
の
た
び
も
箱
い
っ

ぱ
い
に
集
ま
り
ま
し
た
の

で
、
4
月
25
日
に
盲
学
校

の
生
徒
さ
ん
に
お
渡
し
し

ま
し
た
。
今
後
と
も
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

仁生会のホームページへ
http://jinsei-kai.c.ooco.jp/

NO.118
《売店》
細木病院 新館地下
０８８-８２２-７２１１（代）
三愛病院 １階
０８８-８４５-５２９１（代）

皆様の
健康を願って

㈲積善会がお届けするインターネットショップ！
Ｚｅｎショップが新しくなりました。
　新製品も続々登場!!
　ぜひ一度ご覧ください。

http://store.shopping.yahoo.co.jp/zen-shop100

「シャディ」のカタログ
ギフト商品をご紹介し
ています。お菓子、日
用品、洗剤などご予算
に応じて選べる贈り物
を取り揃えております
ので、ぜひ、ご利用いた
だきますようお願い申

し上げます。商品のお選びにはカタログを各売店に用意しており
ますので、ご自由にご覧ください。カタログ掲載以外のお問い合
わせも相談ください。

“快気祝い”や“御礼”等にいかがですか !?
ご注文・お問い合わせは、積善会事務所または、各売店までお
申し付けください。 高知県内送料無料（2,000円以上）

“お中元”のカタログギフト商品はいかがですか？“お中元”のカタログギフト商品はいかがですか？ Biologico Balsamico Bianco
オーガニック 白バルサミコ酢 有機栽培250ｍL
・品名 / 白バルサミコ酢（ぶどう酢）・原材
料 / 白ワインビネガー、ぶどう液・品種 /
トレビアンカ種・酸度 /5.5％・内容量 /229g
（250ｍＬ）・原産国 /イタリア

特別セール（12本限り）

1本  2,592円 ⇒ 
在庫なくなり次第終了です。お早めにどうぞ！

2,200円（税込）

ビ オ ロ ジ コ  バ ル サ ミ コ  ビ ア ン コ

今月の健康目標『防ごう熱中症！ 摂ろうこまめな水分補給を』

盲
学
校
の
ベ
ル
マ
ー
ク
回
収
活
動
に

　
　
　
　
　ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

細木病院細木ユニティ病院細木ユニティ病院

♬♬

♬

音楽療法コンサートのご案内音楽療法コンサートのご案内
　音楽には人の心を癒し元気づける力があります。音楽療法は、
音楽の持つ力を活用しながら、心身の健康維持・増進、生活の質
の向上を促進する療法です。

　細木ユニティ病院では、月 2 回ほど、Ｓ館 6 階で音楽療法コンサートを開催
しています。 
　無料で公開していますので、一 般の方もお気軽にお越しください。
　＊駐車場はありません。公共の交通機関をご利用ください。

3
人
は
広
島
県
の「
エ
リ
ザ
ベ
ト
音
楽
大
学
」で
出
会
っ
た
同

級
生
。大
学
卒
業
後
離
れ
離
れ
に
な
る
も
、十
数
年
の
時
を
経

て
3
人
は
再
会
。そ
し
て
、今
年
初
め
て
3
人
で
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
く
こ
と
に
！

今
年
は
、明
治
維
新
か
ら
1
5
0
年
。ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
で
は

ド
ビ
ュ
ッ
シ
ー
の
没
後
1
0
0
年
。い
ろ
い
ろ
な
メ
モ
リ
ア
ル
イ

ヤ
ー
が
重
な
る
今
年
、時
を
超
え
て
愛
さ
れ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
音

楽
を
、3
人
の
再
会
の
喜
び
を
込
め
た
音
色
で
皆
様
に
お
届
け

し
ま
す
。

第
401
回
◇ 
多
重
奏
〜
フ
ル
ー
ト
・
チ
ェ
ロ
・

　
　
　
　
　
　
　ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
の
再
会
〜

　7
月
13
日
（
金
）
午
後
2
時
〜

　出
演
：
根
石
照
久（
フ
ル
ー
ト
）

　
　
　
　高
野
真
由
子（
チ
ェ
ロ
）

　
　
　
　川
久
保
望
美（
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
）

四
国
二
期
会
は
オ
ペ
ラ
を
中
心
に
四
国
各
県
で
公
演
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。オ
ペ
レ
ッ
タ
や
外
国
の
歌
、愛
唱
歌
な
ど
歌
と

ピ
ア
ノ
で
お
送
り
し
ま
す
。

第
402
回
◇ 

四
国
二
期
会
高
知
支
部
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　
　
　〝心
躍
る
愛
し
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
〞

　7
月
20
日
（
金
）
午
後
2
時
〜

　出
演
：
小
林
好
惠（
ソ
プ
ラ
ノ
）

　
　
　
　北
川
富
貴（
メ
ゾ
・
ソ
プ
ラ
ノ
）

　
　
　
　前
田
香
織（
ピ
ア
ノ
）
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