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わ
が
国
で
は
、
年
々
、
Ａ
Ｉ
（
人
工
知
能
）

や
ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
の
高
額
・
高
度
な
医
療
機

器
の
開
発
と
と
も
に
、
進
行
す
る
少
子
高
齢

化
・
多
死
社
会
化
の
一
方
、
国
民
医
療
費
の

高
騰
か
ら
、療
養
病
床
の
削
減
に
代
わ
っ
て
、

第
3
の
医
療
と
し
て
在
宅
医
療
が
ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
国
の
施
策
と
し

て
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
地
域

で
完
結
さ
れ
る
医
療
が
推
奨
さ
れ
、
今
ま
さ

に
日
本
の
医
療
は
大
き
な
転
換
期
に
入
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
、
平
成
30
年
度

の
細
木
病
院
の
目
標
と
取
り
組
み
に
つ
い

て
、
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

昨
年
度
制
定
し
た
『
患
者
さ
ん
か
ら
も
、

地
域
か
ら
も
、
職
員
か
ら
も
”こ
の
病
院
で

良
か
っ
た
。
“
と
心
か
ら
思
っ
て
も
ら
え

る
病
院
を
目
指
し
ま
す
。』
と
い
う
理
念
の

浸
透
を
図
る
。

❶
年
間
病
床
稼
働
率
の
目
標
は
、
83
・
5
％

（
1
日
当
た
り
入
院
患
者
2
6
5
人
）
と

す
る
。

❷
医
療
連
携
及
び
医
療
・
介
護
連
携
の
更
な

る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
る
。

❸
入
院
医
療
、
外
来
医
療
に
加
え
、
在
宅
医

療
の
推
進
を
図
る
。

❹
平
成
30
年
度
改
定
の
診
療
報
酬
制
度
の
正

し
い
理
解
と
職
種
協
働
に
よ
る
施
設
基
準

の
新
規
算
定
を
目
指
す
。

❺
給
食
等
の
新
体
制
に
移
行
す
る
業
務
を
円

滑
に
開
始
す
る
。

❻
委
員
会
体
制
の
見
直
し
と
強
化
を
行
う
。

❼
東
部
グ
ル
ー
プ
と
の
一
体
化
を
進
め
る
。

❶
医
師
・
看
護
師
等
各
職
種
で
必
要
な
人
材

の
確
保
を
行
う
。

❷
残
業
時
間
の
削
減
に
取
り
組
む
。

❸
臨
床
研
修
体
制
の
充
実
を
図
る
。

❹
本
館
・
新
館
等
の
診
療
ス
ペ
ー
ス
の
整
備

と
拡
充
を
図
る
。

❺
「
学
術
集
会
in
細
木
」
の
継
続
と
学
会
発

表
の
勧
奨
等
、
院
内
外
の
発
表
機
会
を
設

け
る
。

❻
職
員
の
健
康
増
進
活
動
の
支
援
と
接
遇
向

上
活
動
を
継
続
す
る
。

❼
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
度
の
改
善
を
図
る
。

❽
医
師
の
新
・
人
事
考
課
・
給
与
制
度
の
運

用
を
開
始
す
る
。

❾
職
員
満
足
度
調
査
を
実
施
す
る
。

❿
夜
間
勤
務
の
環
境
整
備
を
進
め
る
。

❶
Ｉ
Ｍ
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｎ
活
動（
第
Ⅱ
期
＝
実
行
期
）

の
体
制
を
整
備
し
、
始
動
す
る
。

❷
そ
の
た
め
、
グ
ル
ー
プ
横
断
型
の
実
行
委

員
会
活
動
を
本
格
化
す
る
。

❸
Ｈ
Ｕ
の
再
統
合
に
対
し
て
、
Ｈ
Ｕ
再
統
合

委
員
会
及
び
下
部
Ｗ
Ｇ
で
の
協
議
を
継
続

す
る
。

❹
細
木
ユ
ニ
テ
ィ
病
院
の
円
滑
な
電
子
カ
ル

テ
導
入
を
支
援
す
る
。

❺
Ｈ
Ｕ
の
諸
会
議
や
委
員
会
等
の
先
行
統
合

と
人
事
交
流
の
機
会
を
増
や
し
、
再
統
合

の
事
務
手
続
き
を
進
め
る
。

❶
Ｂ
Ｃ
Ｐ
（
事
業
継
続
計
画
）
を
完
成
さ
せ
、

非
常
時
の
体
制
整
備
を
進
め
る
。

❷
ア
ク
シ
デ
ン
ト
の
減
少
に
努
力
す
る
。

❸
院
内
感
染
防
止
対
策
の
取
り
組
み
を
継
続

す
る
。

細木病院グループは、国の次世代育成支援一般事業主認定と
高知県次世代育成支援企業の認証を受けています。

平成30年度の平成30年度の
　　  目標と取り組み

細木
病院

1
細
木
病
院
の
理
念
の
浸
透

5
非
常
時
の
対
応
力
強
化
を
進
め
る
。

2
人
材
及
び
投
資
予
算
を

　確
保
す
る
た
め
、
経
営
基
盤
の

　
　
　
　
　
　
　
　安
定
を
図
る
。

院長　堀見忠司

3
職
員
意
欲
度
・
満
足
度
の
高
い
、

　働
き
や
す
く
働
き
甲
斐
の
あ
る

　病
院
作
り
を
目
指
す
。

4
Ｉ
Ｍ
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｎ（
仁
生
会
経
営
会
議
）

　
活
動
と
平
成
31
年
4
月
の
Ｈ
Ｕ

　（
細
木
病
院
・
細
木
ユ
ニ
テ
ィ
病
院
）

　
再
統
合
準
備
を
行
う
。
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4
月
か
ら
細
木
病
院
で
皮

膚
科
・
形
成
外
科
を
開
設
し

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
た

野
田
理
香
と
申
し
ま
す
。

　

平
成
7
年
に
徳
島
大
学
を

卒
業
後
、
徳
島
大
学
皮
膚
科

に
入
局
し
ま
し
た
が
、
よ
り

外
科
的
な
治
療
を
志
し
、
形

成
外
科
診
療
班
（
現
在
は
教

室
）に
転
向
い
た
し
ま
し
た
。

鳥
取
、
愛
媛
な
ど
で
研
修
を

行
い
、
平
成
19
年
か
ら
Ｊ
Ａ

高
知
病
院
で
9
年
間
、

平
成
28
年
よ
り
高
知
記

念
病
院
で
形
成
外
科
・

皮
膚
科
の
診
療
に
携

わ
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　

以
前
か
ら
漢
方
薬
も

使
っ
て
お
り
ま
し
た

が
、
6
年
前
に
長
女
が

ア
ト
ピ
ー
で
入
院
し
た

こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

炎
症
と
脂
質
の
勉
強
を

し
て
、
皮
膚
科
の
診
療

の
ウ
エ
イ
ト
が
大
き
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
”リ

ポ
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
“
と
い

う
積
極
的
な
食
事
指
導
を
取

り
入
れ
て
、
微
小
・
慢
性
炎

症
を
減
ら
し
て
い
く
よ
う
お

伝
え
し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
皮
膚
腫
瘍
や
外
傷
、
熱
傷

な
ど
体
表
全
般
を
診
察
し
て

お
り
ま
す
。
特
に
潰
瘍
、
褥

瘡
、
足
底
板
作
成
ま
で
含
め

た
フ
ッ
ト
ケ
ア
（
鶏
眼
、
胼

胝
、
巻
き
爪
な
ど
）
を
得
意

と
し
て
お
り
ま
す
。

　

皮
膚
科
の
疾
患
は
、
食
事

以
外
に
ス
ト
レ
ス
も
大
き
く

関
わ
っ
て
お
り
、
生
活
習
慣

か
ら
く
る
肉
体
的
ス
ト
レ
ス

以
外
に
、
メ
ン
タ
ル
ス
ト
レ

ス
を
癒
す
べ
く
、
東
洋
医
学

も
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
私

自
身
も
ス
ト
レ
ス
解
消
に
、

温
泉
旅
行
、
家
庭
菜
園
が
好

き
で
す
。

　

非
常
勤
で
微
力
で
は
あ
り

ま
す
が
、
患
者
様
や
病
院
の

た
め
に
お
役
に
立
て
る
よ
う

努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

4
月
1
日
よ
り
細
木
病
院

に
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
細
川
滋
俊

と
申
し
ま
す
。
専
門
は
麻
酔

科
で
す
。
前
任
地
で
あ
る
Ｊ

Ａ
高
知
病
院
で
は
、
麻
酔
と

疼
痛
外
来
（
ペ
イ
ン
ク
リ

ニ
ッ
ク
）
を
担
当
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
疼
痛
外
来

で
は
、
有
痛
性
糖
尿
病
神
経

障
害
、帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
、

脳
卒
中
後
痛
な
ど
を
中
心
に

慢
性
疼
痛
治
療
に
関
わ
っ
て

き
ま
し
た
。

　

徳
島
県
生
ま
れ
で
徳

島
大
学
の
出
身
で
す
が
、

Ｊ
Ａ
高
知
病
院
で
16
年
、

旧
高
知
市
立
市
民
病
院

で
9
年
、
小
学
校
時
代

等
も
含
め
ま
す
と
合
計

29
年
間
高
知
市
で
暮
ら
し
て

い
ま
す
。
普
段
の
日
常
会
話

は
自
然
に
高
知
弁
が
出
て
き

て
、
県
外
出
身
で
あ
る
と
言

わ
れ
る
こ
と
は
最
近
で
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
高
知

県
の
風
土
や
人
間
が
自
分
に

合
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
た
び
、
縁
あ
っ
て
細

木
病
院
で
お
世
話
に
な
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
が
、

麻
酔
と
ペ
イ
ン
ク
リ

ニ
ッ
ク
に
併
せ
て
、
緩

和
ケ
ア
も
頑
張
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

旅
行
が
大
好
き
で

す
が
、
最
近
親
の
介
護

生
活
に
突
入
し
て
お

り
、
自
由
な
時
間
が
持

て
な
く
な
り
、
あ
ま
り

旅
行
す
る
こ
と
も
で

き
ま
せ
ん
。
他
に
自
慢

で
き
る
よ
う
な
趣
味

も
な
い
の
で
す
が
、
迫

り
く
る
老
後
に
向
け
て
何
か

見
つ
け
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
ま
た
、
日
頃
の
運
動
不

足
を
切
実
に
感
じ
て
お
り
、

4
月
か
ら
は
、
で
き
れ
ば
自

転
車
通
勤
し
よ
う
と
、
新
し

い
自
転
車
を
購
入
し
ま
し

た
。

　

16
年
ぶ
り
の
新
し
い
職
場

と
い
う
こ
と
に
な
り
、
ま
る

で
新
人
の
よ
う
に
期
待
と
不

安
が
交
錯
し
て
い
る
今
日
こ

の
頃
で
す
が
、
精
い
っ
ぱ
い

頑
張
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

細
木
病
院
　新
採
用
医
師
紹
介

麻酔科・ペインクリニック部長

細
ほ そ  か わ

川　滋
し げ  と し

俊
日本麻酔科学会麻酔科専門医

日本形成外科学会形成外科専門医
日本アロマセラピー学会認定資格

外来担当
月 水 金
午前 午前 午前

皮膚科・
形成外科 ○ ○ ○

皮膚科・形成外科医師

野
の  だ

田　理
り  か

香

平成30年度
仁生会

細木病院グループ
入社式

　4月2日、細木病院新館地下高行記念講堂にお
いて、社会医療法人仁生会細木病院グループ全
体の入社式が行われました。今年度新たに、124
名の職員が仲間入りしました。
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4
月
か
ら
細
木
病
院
で
勤

務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
品
原
正
幸
と
申

し
ま
す
。
平
成
13
年
に
高
知

医
科
大
学
を
卒
業
し
、同
年
、

第
二
内
科
（
内
分
泌
代
謝
・

腎
臓
内
科
）
に
入
局
し
ま
し

た
。1
年
間
大
学
で
研
修
し
、

幡
多
け
ん
み
ん
病
院
お
よ
び

高
北
国
民
健
康
保
険
病
院
で

計
3
年
間
研
修
し
た
後
、
平

成
17
～
21
年
の
間
、
高
知
大

学
大
学
院
に
在
学
し
て
い
ま

し
た
。
そ
の
後
は
、
野
市
中

央
病
院
、
近
森
病
院
、
高
知

県
立
あ
き
総
合
病
院
、
高
知

赤
十
字
病
院
で
計
9
年
間
勤

務
し
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

大
学
で
は
、
内
分
泌
グ
ル
ー

プ
に
所
属
し
て
い
ま
し
た

が
、
学
外
で
は
、
糖
尿
病
や

高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
な
ど

生
活
習
慣
病
を
含
む
内
科
一

般
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
し

た
。

　

皆
様
も
ご
承
知
の
と
お

り
、
生
活
習
慣
病
と
は
、
生

活
習
慣
が
原
因
で
発
症
す
る

疾
患
の
こ
と
で
、
偏
っ
た
食

事
、
運
動
不
足
、
喫
煙
、
過

度
の
飲
酒
、
過
度
の
ス
ト
レ

ス
な
ど
が
積
み
重
な
る
と
発

症
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま

す
。
気
づ
か
な
い
う
ち
に
進

行
し
、
脳
や
心
臓
、
血
管
な

ど
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
、
そ

の
結
果
と
し
て
突
然
、
心
筋

梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
、
命
に

関
わ
る
恐
ろ
し
い
疾
患
を
引

き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
、
生

活
習
慣
の
改
善
に
取
り
組

み
、
予
防
に
努
め
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

自
分
自
身
を
振
り
返
っ
て

も
、
不
摂
生
に
よ
り
徐
々
に

体
重
が
増
加
す
る
な
ど
、
実

践
の
難
し
さ
を
痛
感
し
て
い

ま
す
が
、
自
身
の
節
制
と
と

も
に
、
地
域
の
皆
様
の
そ
れ

ぞ
れ
の
要
望
に
応
じ
た
医
療

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

先
生
方
や
医
療
ス
タ
ッ
フ

の
皆
様
に
は
お
手
数
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
4
月
よ
り
、
細
木
ユ

ニ
テ
ィ
病
院
に
勤
務
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
德
岡
雅
嘉
と
申
し
ま
す
。

　

出
身
は
ち
ょ
う
ど
細
木
病

院
の
北
側
で
す
。
ま
だ
ま
だ

高
知
市
の
周
辺
が
村
の
は
ず

れ
と
い
う
言
葉
が
あ
て
は
ま

り
そ
う
な
寂
し
い
雰
囲
気
が

残
り
、
周
り
は
田
畑
で
、
ザ

リ
ガ
ニ
は
そ
の
辺
に
い
て
、

庭
に
ホ
タ
ル
が
飛
ん
で
い

た
、
そ
う
い
う
頃
に
育
て
ら

れ
ま
し
た
。
細
木
病
院
に
は

時
々
来
て
い
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
。
受
付
カ
ウ
ン

タ
ー
は
オ
ー
バ
ー
ハ
ン
グ
形

状
に
な
っ
て
い
て
、
ぶ
ら
下

が
る
の
に
丁
度
よ
か
っ
た
こ

と
と
か
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
、

ゆ
る
り
泳
ぐ
錦
鯉
、
屋
上
か

ら
見
た
夏
の
花
火
、
大
学
受

験
の
前
日
に
熱
を
出
し
病
室

で
す
ご
し
た
こ
と
な
ど
、
感

慨
深
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

高
知
医
科
大
学
を
卒
業
、

5
期
生
に
な
り
ま
す
。
卒
業

後
は
、
池
田
久
雄
先
生
の
お

ら
れ
た
精
神
神
経
科
に
入
局

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

き
び
し
い
諸
先
輩
方
ほ
か
、

ま
わ
り
の
方
々
に
助
け
て
い

た
だ
き
な
が
ら
研
修
を
受
け

た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
ま

す
。
そ
の
後
は
、
い
く
つ
か

の
精
神
科
病
院
で
勤
務
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
高

齢
化
は
急
速
に
進
ん
で
い
る

と
い
う
印
象
で
、
高
齢
者
の

精
神
症
状
へ
の
対
応
が
年
々

多
く
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

　

趣
味
ら
し
い
趣
味
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
自
然
の
中
で

ゆ
っ
た
り
過
ご
す
こ
と
が
好

き
で
す
。
以
前
は
山
中
泊
、

山
歩
き
、
二
輪
遠
出
な
ど
も

し
て
お
り
ま
し
た
が
、
最
近

は
、
出
か
け
る
と
言
え
ば
、

も
っ
ぱ
ら
自
転
車
で
す
。
ポ

タ
リ
ン
グ
を
楽
し
む
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
安
田
町
に
あ
る

27
番
札
所
神こ
う
の
み
ね
じ

峯
寺
は
お
す
す

め
コ
ー
ス
で
す
。

　

今
後
は
、
細
木
ユ
ニ
テ
ィ

病
院
の
職
員
の
皆
さ
ん
の
足

を
ひ
っ
ぱ
る
こ
と
の
な
い
よ

う
に
気
を
つ
け
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

細
木
ユ
ニ
テ
ィ
病
院

　新
採
用
医
師
紹
介

外来担当
月 水 金
午後 午後 午後

総合診療科 ○

糖尿病・内分泌内科 ○

糖尿病センター ○

外来担当
月 火 木

午前 午後 午前 午後 午前 午後

新患 ○ ○

再診 ○ ○ ○

内科長

品
し な  は ら

原　正
ま さ  ゆ き

幸

精神科長

德
と く  お か

岡　雅
まさ よし 

嘉

日本内科学会総合内科専門医

日本精神神経学会精神科専門医
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細
木
病
院
で
は
、
基
幹
型

臨
床
研
修
病
院
と
し
て
、
今

年
度
新
た
に
3
名
の
臨
床

研
修
医
を
受
け
入
れ
ま
し

た
。
昨
年
度
か
ら
と
合
わ
せ

て
5
名
の
臨
床
研
修
医
が

当
院
や
他
の
医
療
機
関
で
研

修
を
受
け
、
医
師
と
し
て
の

人
格
形
成
や
基
本
的
な
診
療

能
力
の
修
得
を
目
指
し
、
指

導
医
の
責
任
の
も
と
、
外
来

や
病
棟
で
指
導
医
と
と
も
に

診
療
を
行
い
ま
す
。
明
日
の

医
療
を
担
う
医
師
育
成
の
た

め
、
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
細
木
病
院
で

初
期
臨
床
研
修
を
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た

加
藤
亜
里
紗
と
申
し
ま
す
。

生
ま
れ
も
育
ち
も
高
知
県

で
、
こ
の
自
然
豊
か
な
土
地

と
人
々
の
温
か
さ
に
小
さ
い

頃
か
ら
触
れ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
慣
れ
親
し
ん
だ
土
地
で

医
師
と
し
て
働
き
、
少
し
で

も
高
知
の
医
療
を
盛
り
上
げ

て
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

至
ら
な
い
点
も
多
々
あ

り
、
た
く
さ
ん
ご
迷
惑
を
お

か
け
す
る
と
思
い
ま
す
が
、

ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

4
月
よ
り
、
初
期
臨
床
研

修
医
と
し
て
細
木
病
院
で
研

修
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
、
高
知
大
学
医

学
部
出
身
の
長
澤
隆
暁
と
申

し
ま
す
。
高
知
に
生
ま
れ
た

後
、
す
ぐ
に
家
族
の
仕
事
の

都
合
で
県
外
で
育
ち
ま
し
た

が
、
小
学
5
年
生
か
ら
は

高
知
で
過
ご
し
ま
し
た
。

　

医
師
に
な
っ
た
と
は
い

え
、
今
は
や
っ
と
ス
タ
ー

ト
地
点
に
立
っ
た
に
過

ぎ
ま
せ
ん
。
至
ら
ぬ
点

も
多
々
ご
ざ
い
ま
す
が
、

日
々
少
し
ず
つ
で
も
成
長

し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。
ど
う
か
ご
指
導
ご
鞭

撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
4
月
か
ら
初
期
臨

床
研
修
医
と
し
て
お
世
話
に

な
り
ま
す
、
丸
岡
日
向
子
と

申
し
ま
す
。
出
身
は
神
奈
川

県
で
す
が
、
縁
あ
っ
て
高
知

大
学
医
学
部
を
卒
業
し
、
細

木
病
院
で
研
修
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

音
楽
と
編
み
物
と
お
い
し
い

も
の
が
好
き
で
す
。

　

未
熟
で
至
ら
ぬ
点
も
多
く

あ
り
ま
す
が
、
少
し
で
も
早

く
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
一

歩
ず
つ
成
長
し
な
が
ら
真
面

目
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
な
に
と
ぞ
ご
指
導
ご
鞭

撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

長

澤

隆

暁

な
が
　
　
　さ
わ
　
　
　た
か
　
　
　あ
き

加

藤

亜
里
紗

か
　
　
　

 

と
う
　
　
　

 

あ
　 り
　 さ

丸

岡

日
向
子

ま
る
　
　
　お
か
　
　
　

 

ひ
　 な
　 こ左から、加藤亜里紗研修医、

長澤隆暁研修医、丸岡日向子研修医

臨
床
研
修
医
紹
介

細木病院

京都の小池百合
子知事は「都民

ファースト」、アメリカ
のトランプ大統領は「ア
メリカ・ファースト」が
昨今、有名な言葉になっ
た。アメリカは元々「レ
ディファースト」だが

…。
　近年、我が国の出生率が下がっていること
は明らかであるが、我が高知県の一昨年の出
生数は4986人となった。昭和26年に生まれ
た赤ちゃんは21000人余りもいたのに…。し
かも、高知県人口の減少は、高齢者の死亡の
増加だけでなく、生産労働人口、いわゆる若
い働く世代の減少が大きな比率を持ってい
る。若い人たちがいなくなれば、当然子ども
たちが少なくなってくる。高知県としては、
このような激しい子どもたちの減少に歯止め
をかけることが、まず必要だろうが、容易で
はない。とすると、生まれた子どもたちを落
ちこぼれなく、全員を立派な大人に育てる行

政の力が試されることになる。子どもたちを
健康に安全に育てあげる方法を模索すべきで
ある。そのため、医療費や教育費の無償化だ
けでなく、細やかな数々の手法を試みなくて
はならないだろう。
　有名なチルドレン・ファーストは北欧の
フィンランドだが、イギリスもブレア首相時
代に、子どもの貧困の減少に結果を出してい
る。最近の日本には、産科や小児科を目指す
医師が少なくなってきたが、患者が少ないの
で、仕事にならないと思っているかも知れな
い。昨今、老人医療や成人の生活習慣病予防
が注目を集めているが、赤ちゃんの時から子
どもの健康に気を付けなければ、将来の高知
県の人口減少にますます拍車をかけることに
なるだろう。
　そういう考えのもとに、細木病院グループ
では、少なくなった子どもの健康を守るため
に、小児科医療に力を注いでいる。少なくな
る子どもを精いっぱい守ってあげて、少しで
も高知県の人口を増加させ、高知県を生活し
やすい、活性化された県にしたいなあ。

チ
ル
ド
レ
ン
・
フ
ァ
ー
ス
ト

チ
ル
ド
レ
ン
・
フ
ァ
ー
ス
ト

時 事
エッセー 東
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2
年
間
と
い
う
長
い
よ

う
で
短
い
期
間
、
こ
の
細
木

病
院
で
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を

学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
当
初
は
医
師
国
家
試
験

を
何
と
か
ク
リ
ア
し
、
少
し

は
知
識
も
つ
い
た
と
い
う
自

負
で
臨
床
研
修
を
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
が
、
実
際
の
医
療

の
現
場
で
必
要
と
さ
れ
る
知

識
は
更
に
膨
大
で
あ
り
、
面

食
ら
う
よ
う
な
思
い
も
あ
り

ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

こ
の
細
木
病
院
で
研
修
を
さ

せ
て
い
た
だ
く
中
で
、
指
導

医
の
先
生
方
を
は
じ
め
と
し

て
、
本
当
に
多
く
の
ス
タ
ッ

フ
か
ら
温
か
い
ご
指
導
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
中

で
学
ば
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
で
知
識

も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、
そ
れ
以
上
に

こ
れ
か
ら
医
療
人

と
し
て
働
く
心
構

え
、
自
信
と
い
う

も
の
を
い
た
だ
い

た
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
細
木
病
院
で

の
経
験
を
糧
に
、

微
力
な
が
ら
少
し

で
も
今
後
も
高
知

の
医
療
に
貢
献
し

て
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。
改
め
て

細
木
病
院
の
全
て

の
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
対
し
、

2
年
間
分
の
感
謝
の
気
持

ち
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

初
期
臨
床
研
修
が
始
ま
っ

て
2
年
が
経
ち
ま
し
た
。

研
修
医
1
年
目
は
社
会
人

1
年
目
で
も
あ
り
、
何
も

分
か
ら
な
い
状
況
の
中
で
研

修
生
活
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
い
ろ
い
ろ
と
わ
が
ま
ま

を
言
っ
て
自
由
に
研
修
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
た
く
さ
ん

の
方
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

た
と
思
い
ま
す
が
、
細
木
病

院
の
先
生
方
や
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
が
本
当
に
優
し
く
、
丁

寧
に
指
導
し
て
い
た
だ
い
た

お
か
げ
で
、
と
て
も
研
修
の

し
や
す
い
環
境
の
中
で
過
ご

す
こ
と
が
で
き
、
心
よ
り
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
同
期
に
も
恵
ま

れ
、
途
中
か
ら
は
4
人
と

も
バ
ラ
バ
ラ
の
場
所
で
研
修

す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し

た
が
、
お
互
い
に
助
け
合
い

な
が
ら
研
修
す
る
こ
と
が
で

き
、
無
事
に
細
木
病
院
で
の

2
年
間
の
初
期
臨
床
研
修

を
終
え
る
こ
と
が
で
き
た
と

思
い
ま
す
。

　

4
月
か
ら
は
高
知
大
学

医
学
部
附
属
病
院
の
眼
科
へ

と
進
む
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
細
木
病
院
で
学
ん
だ
こ

と
を
生
か
し
、
ま
た
い
つ
か

細
木
病
院
に
恩
返
し
が
で
き

る
よ
う
に
日
々
精
進
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も

携
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。
2
年
間
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
て

い
た
だ
き
、
お
か
げ
さ
ま
で

初
期
臨
床
研
修
を
修
了
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
研
修

中
は
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
き
ま

し
た
が
、
指
導
医
の
先
生
方

を
は
じ
め
と
し
て
、
細
木
病

院
の
皆
様
は
い
つ
も
優
し
く

温
か
く
、
病
院
全
体
で
私
た

ち
を
大
切
に
育
て
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
笑
顔
と
挨
拶
に

あ
ふ
れ
た
病
院
で
と
て
も
居

心
地
が
よ
く
、
明
る
く
声
を

か
け
て
く
だ
さ
る
皆
様
か
ら

は
い
つ
も
元
気
を
い
た
だ
い

て
い
ま
し
た
。
恵
ま
れ
た
環

境
で
の
び
の
び
と
研
修
す
る

こ
と
が
で
き
、
大
変
充
実
し

た
2
年
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま

す
。
初
期
臨
床
研
修
を
終
え

る
今
、
細
木
病
院
で
研
修
す

る
こ
と
が
で
き
て
本
当
に
良

か
っ
た
と
感
じ
る
と
同
時

に
、
お
世
話
に
な
っ
た
皆
様

へ
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。

　

4
月
か
ら
は
高
知
県
内

で
公
衆
衛
生
を
専
攻
し
て
勉

強
し
て
い
く
予
定
で
す
。
い

つ
か
何
ら
か
の
形
で
育
て
て

い
た
だ
い
た
細
木
病
院
へ
ご

恩
を
お
返
し
で
き
る
よ
う
、

新
し
い
場
所
で
も
し
っ
か
り

と
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
2
年
間
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

2
年
間
の
細
木
病
院
で

の
初
期
臨
床
研
修
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
皆
様
に
ご
迷
惑

ば
か
り
お
か
け
し
て
い
た
よ

う
に
思
い
ま
す
が
、
多
く
の

優
し
く
親
身
に
な
っ
て
く
だ

さ
る
先
生
方
や
素
晴
ら
し
い

ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の
お
か
げ

で
無
事
に
研
修
を
修
了
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
何
か

問
題
が
あ
る
た
び
に
優
し
く

指
導
し
て
い
た
だ
き
、
振
り

返
れ
ば
大
変
な
こ
と
や
素
晴

ら
し
い
こ
と
、
さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今

と
な
っ
て
は
全
て
が
よ
い
経

験
で
あ
り
勉
強
に
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。
細
木
病
院
で
研

修
す
る
日
々
の
中
で
少
し
ず

つ
で
は
あ
り
ま
す
が
で
き
る

こ
と
が
増
え
て
い
き
、
徐
々

に
医
師
と
い
う
仕
事
の
楽
し

さ
を
感
じ
な
が
ら
働
く
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
た
気

が
し
て
い
ま
す
。

　

4
月
か
ら
は
高
知
大
学

医
学
部
附
属
病
院
の
精
神
科

に
進
む
予
定
で
す
が
、
こ

の
2
年
間
で
学
ん
だ
こ
と

を
生
か
し
て
、
医
師
と
し
て

人
と
し
て
、
さ
ら
に
成
長
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
2
年
間
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

4
名
の
研
修
医
が
2
年
間
の

　
　
　 初
期
臨
床
研
修
を
無
事
修
了
し
ま
し
た
！

研
修
医
　赤
川
芳
樹

研
修
医
　門
田
侑
也

研
修
医
　児
玉
佳
奈

研
修
医
　三
宅
健
太
郎

3月23日、初期臨床研修修了祝賀会にて

2
年
間
の
初
期
臨
床

研
修
を
振
り
返
っ
て
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仁
生
会
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

は
、
昭
和
56
年
以
来
の
長
い

歴
史
が
あ
り
、
参
加
者
も
時

代
と
と
も
に
変
化
し
て
き
ま

し
た
。
毎
年
春
と
秋
の
年
2

回
開
催
し
て
い
ま
す
の
で

（
途
中
2
〜
3
年
休
ん
だ
時

期
が
あ
り
ま
し
た
が
）、
こ

れ
ま
で
70
回
ほ
ど
開
催
さ
れ

た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ゴ
ル

フ
場
は
、
土
佐
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ
、
高
知
ゴ
ル
フ
倶
楽

部
、
錦
山
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ

ブ
、
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ゴ

ル
フ
倶
楽
部
な
ど
県
内
の
い

ろ
い
ろ
な
コ
ー
ス
で
開
催
し

て
き
ま
し
た
。

　

さ
て
今
回
は
、
通
常
5

月
に
開
催
し
て

い
る
コ
ン
ペ
を

2
か
月
前
倒
し

に
し
て
、
三
愛

病
院
放
射
線
室

長
送
別
コ
ン
ペ

と
称
し
て
3
月

21
日
に
土
佐
カ

ン
ト
リ
ー
ク
ラ

ブ
で
開
催
し
て

い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で

長
年
、
コ
ン
ペ

の
幹
事
を
務
め

さ
せ
て
い
た
だ

い
た
こ
と
も
あ

り
、
特
別
に
企

画
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

開
催
当
日
は
、
あ
い
に
く

の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
。
降
水

確
率
100
％
の
悪
天
候
の
中
、

プ
レ
イ
ヤ
ー
は
そ
れ
ぞ
れ
雨

具
を
着
た
り
、
傘
を
差
し
た

り
し
て
雨
対
策
に
気
を
使
い

な
が
ら
、
優
勝
を
目
指
し
ス

タ
ー
ト
し
て
い
き
ま
し
た

（
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
は
多
少
の

雨
や
風
で
は
中
止
に
な
り
ま

せ
ん
）。
結
局
、
雨
は
最
後

ま
で
上
が
る
こ
と
な
く
、
皆

さ
ん
の
ス
コ
ア
に
も
大
き
な

影
響
を
与
え
た
と
思
い
ま
す

の
で
、
こ
こ
で
は
あ
え
て
ス

コ
ア
に
は
触
れ
な
い
で
お
き

ま
す
。
ち
な
み
に
、
私
は
ハ

ン
デ
キ
ャ
ッ
プ
の
お
か
げ
で

準
優
勝
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

最
後
に
、
ご
参
加
い
た
だ

い
た
皆
様
と
体
調
不
良
に
も

か
か
わ
ら
ず
テ
ィ
ー
グ
ラ
ン

ド
で
見
送
り
応
援
を
し
て
い

た
だ
い
た
堀
見
院
長
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

（
診
療
放
射
線
技
師

　

池
三
二
雄
）

　

昨
年
、
日
本
に
永
住
し
た

外
国
人
は
73
万
人
で
、
20
年

間
で
10
倍
に
増
加
し
て
い
る

と
の
報
道
が
あ
り
ま
し
た
。

私
た
ち
の
身
の
回
り
で
も
、

コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
で
も

外
国
語
で
会
話
し
て
い
る
人

を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
高
知

新
港
へ
寄
港
す
る
ク
ル
ー
ズ

船
も
年
々
増
加
し
、
外
国
人

観
光
客
も
増
え
て
お
り
、
日

本
語
が
通
じ
な
い
外
国
人
が

病
院
を
受
診
す
る
こ
と
も
増

え
て
い
く
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

そ
こ
で
、
3
月
14
日
・
28

日
に
ピ
ュ
ア
リ
フ
レ
ビ
ル
と

細
木
病
院
新
館
地
下
講
堂
に

お
い
て
、
ま
っ
こ
と
ネ
ッ

ト
細
木
の
「
ま
っ
こ
と
講

座
」
で
、
英
語
を
熟
知
し

て
い
る
職
員
が
講
師
に
な

り
、
病
院
受
診
の
一
連
の

流
れ
を
英
語
で
会
話
す
る

設
定
で
英
会
話
講
座
を
開

催
。
合
わ
せ
て
49
人
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。
講
師

は
、
Ｇ
Ｈ
ハ
ッ
ピ
ー
万
々

の
介
護
福
祉
士
の
熊
野
郁

代
さ
ん
と
Ｇ
Ｈ
さ
く
ら
ん

ぼ
の
介
護
福
祉
士
の
福
島

明
子
さ
ん
。
外
国
人
役
の

Ｇ
Ｈ
ハ
ッ
ピ
ー
万
々
の
介

護
福
祉
士
の
坂
本
早
由
さ

ん
は
、
か
つ
ら
を
着
け
て

英
語
で
病
状
を
訴
え
る
役

で
し
た
が
、
試
行
錯
誤
し

な
が
ら
準
備
し
、
何
回
も

稽
古
を
重
ね
て
い
ま
し

た
。「
心
細
い
の
は
、
言
葉

の
通
じ
な
い
外
国
人
も
同
じ

こ
と
。
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
イ
ン

グ
リ
ッ
シ
ュ
で
い
い
の
で
、

何
を
相
手
に
伝
え
よ
う
と
し

て
い
る
か
、
身
振
り
手
振
り

で
こ
ち
ら
の
意
思
を
は
っ
き

り
相
手
に
伝
え
る
こ
と
が
大

事
」
と
の
こ
と
。

　

ま
た
今
回
、
内
科
、
外
科
、

小
児
科
の
問
診
票
の
英
語
版

も
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

一
つ
の
目
標
に
向
か
っ
て

取
り
組
む
こ
と
で
職
員
同

士
の
連
帯
感
も
強
く
な
り
、

「
ま
っ
こ
と
講
座
」
の
開
催

が
、
チ
ー
ム
に
有
意
義
な
効

果
を
生
み
出
し
て
い
る
と
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

講
座
は
毎
月
、
在
宅
部
各
事

業
所
が
持
ち
回
り
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
12
月
に
は
中
国

語
講
座
も
予
定
し
て
い
ま

す
。
今
後
も
お
楽
し
み
に
！

（
在
宅
部
長　

廣
井
三
紀
）

仁
生
会
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
開
催

ま
っ
こ
と
ネ
ッ
ト
細
木 

ま
っ
こ
と
講
座

「
病
院
で
使
え
る
簡
単
な
英
会
話
」開
催
！

細木病院
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介
護
保
険
の
要
支
援
・
要

介
護
認
定
を
受
け
て
在
宅
で

生
活
を
し
て
い
る
方
が
、
介

護
保
険
給
付
対
象
と
な
る
住

宅
改
修
を
行
う
場
合
、
事
前

に
市
町
村
へ
申
請
す
る
こ
と

に
よ
り
、
住
宅
改
修
に
要
し

た
費
用
（
給
付
対
象
上
限
額

20
万
円
）
の
9
割
ま
た
は
8

割
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

＊
給
付
対
象

　

手
す
り
の
取
付
け
、
段
差

の
解
消
、
す
べ
り
の
防
止
等

の
た
め
の
床
材
の
変
更
、
引

き
戸
な
ど
へ
の
扉
の
取
り
換

え
、
洋
式
便
器
な
ど
へ
の
便

器
の
取
り
換
え
等

　

詳
し
い
内
容
等
に
つ
き
ま

し
て
は
、
各
病
院
の
医
療
ソ

ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
ま
た
は

市
町
村
の
介
護
保
険
担
当
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

（
三
愛
病
院
医
療
相
談
室

　

山
本
明
公
子
）

仁生会のホームページへ
http://jinsei-kai.c.ooco.jp/

NO.116
《売店》
細木病院 新館地下
０８８-８２２-７２１１（代）/内線１６１０
三愛病院 １階
０８８-８４５-５２９１（代）/内線２６０

皆様の
健康を願って

㈲積善会がお届けするインターネットショップ！
Ｚｅｎショップが新しくなりました。
　新製品も続々登場!!
　ぜひ一度ご覧ください。

http://store.shopping.yahoo.co.jp/zen-shop100

今月の健康目標『バランスよく、野菜を食べて、健康スタート！』

本体価格1,365円（税込）
1,000円（税込）

歩行サポートソックス歩行サポートソックス杖の転倒防止器 “転ばぬ杖”杖の転倒防止器 “転ばぬ杖”杖の転倒防止器 “転ばぬ杖”
Ｓサイズ（22.0～24.0㎝）/ＧＹ・ＰＩ
Ｍサイズ（24.0～26.0㎝）/ＢＫ・ＧＹ・ＰＩ
Ｌサイズ（26.0～28.0㎝）/ＢＫ・ＧＹ

※平成30年6月末まで

転倒予防効果
足首ひねり予防

ひも無し

（ひも無し） Ｍ・Ｌサイズ 756円（税込）
（ひも付き） Ｍ・Ｌサイズ 1,418円（税込）
　ひも付き：紐に大きな力がかかると
　　　　　紐が根本から抜けて離れます

ひも付き

細木ユニティ病院細木ユニティ病院

♬♬

♬

音楽療法コンサートのご案内音楽療法コンサートのご案内
　音楽には人の心を癒し元気づける力があります。音楽療法は、
音楽の持つ力を活用しながら、心身の健康維持・増進、生活の質
の向上を促進する療法です。

　細木ユニティ病院では、月 2 回ほど、Ｓ館 6 階で音楽療法コンサートを開催
しています。 
　無料で公開していますので、一 般の方もお気軽にお越しください。
　＊駐車場はありません。公共の交通機関をご利用ください。

シ
ョ
パ
ン
の「
子
犬
の
ワ
ル
ツ
」や
ド
ビ
ュ
ッ

シ
ー
の「
月
の
光
」な
ど
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲

を
中
心
に
、フ
ル
ー
ト
と
ピ
ア
ノ
に
よ
る
美

し
い
音
色
を
お
届
け
し
ま
す
。

第
398
回
◇ 

ア
ロ
ハ
で
楽
し
く
!!

　5
月
18
日
（
金
）
午
後
2
時
〜

　出
演
：
ル
ア
ナ
と
楽
し
い
仲
間
た
ち

　
　
　
　（日
比
愛
子
、
井
上
喬
子
、

　
　
　
　

 

岡
林
沙
由
子
、
仙
頭
美
都
子
）

第
397
回
◇ 
フ
ル
ー
ト
と
ピ
ア
ノ
に
よ
る

　
　
　
　
　
　
コ
ン
サ
ー
ト
〜
音
の
万
華
鏡
〜

　4
月
27
日
（
金
）
午
後
2
時
〜

　出
演
：
泉
真
由
（
フ
ル
ー
ト
）

　
　
　
　

 

杉
本
成
美
（
ピ
ア
ノ
）

ハ
ワ
イ
の
文
化
を
学
び
、ハ
ワ
イ
の
ア
ロ
ハ
を
感
じ
、そ
れ
を
皆

さ
ん
に
伝
え
る
べ
く
活
動
し
て
い
ま
す
。高
知
県
内
に
540
人
ほ

ど
所
属
し
て
お
り
、西
は
土
佐
清
水
か
ら
東
は
室
戸
ま
で
、50

ほ
ど
の
教
室
が
あ
り
ま
す
。毎
年
定
期
的
に
県
民
文
化
ホ
ー
ル

な
ど
で
発
表
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、県
内
の
病
院
、施
設

へ
の
慰
問
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
も
多
数
出
演
し
て
い
ま
す
。

ご存じですか！？ ソーシャルワーカー
からのミニ情報
ソーシャルワーカー
からのミニ情報

住宅改修について
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