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全
国
的
に
少
子
高
齢
化
・
多
死
社
会
化
が

進
む
わ
が
国
で
、
国
民
医
療
費
の
縮
減
に
向

け
た
医
療
環
境
に
と
っ
て
、
全
国
の
医
療
機

関
は
戦
々
恐
々
と
し
て
い
ま
す
。
細
木
病
院

も
正
確
な
情
報
と
確
実
な
戦
略
を
も
っ
て
、

一
丸
と
な
っ
て
進
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
こ
こ
に
細
木
病
院
の
今
後
の
夢
と
、
平

成
29
年
度
の
新
た
な
目
標
と
取
り
組
み
に
つ

い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
よ
り
、
心
機
一
転
、
次
の
新

理
念
を
掲
げ
、
職
員
が
一
体
と
な
っ
た
病
院

運
営
を
行
い
ま
す
。

　『
患
者
さ
ん
か
ら
も
、
地
域
か
ら
も
、
職
員

か
ら
も
„
こ
の
病
院
で
良
か
っ
た
。〝
と
心
か

ら
思
っ
て
も
ら
え
る
病
院
を
目
指
し
ま
す
。』

　

細
木
病
院
の
本
館
は
昭
和
41
年
に
、
南
館

は
昭
和
53
年
に
、
管
理
棟
は
平
成
5
年
に
、

新
館
は
平
成
8
年
に
建
築
さ
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
幾
度
と
な
く
増
改
築
や
耐
震
化
を
実

施
し
て
き
ま
し
た
が
、
年
々
、
老
朽
化
、
狭

隘
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
今
後
、
こ
れ
ら
の

病
院
建
物
の
改
築
も
含
め
た
細
木
病
院
の
将

来
構
想
を
策
定
し
、
来
年
度
末
を
も
っ
て
廃

止
と
な
る
介
護
療
養
病
床
の
代
わ
り
に
新
設

さ
れ
る
「
介
護
医
療
院
（
仮
称
）」
を
、
6

年
間
の
経
過
期
間
に
転
換
す
る
な
ど
を
考
慮

し
た
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
を
も
っ
て
、
高
知
県
の

医
療
に
貢
献
す
る
医
療
機
関
と
し
て
立
ち
位

置
を
確
定
し
、
以
下
の
重
点
目
標
を
掲
げ
、

新
し
い
理
念
を
実
行
し
て
い
き
た
い
と
考
え

ま
す
。

❶
今
年
も
年
間
病
床
稼
働
率
82
％
を
目
指
し

ま
す
。

❷
外
来
、
紹
介
、
救
急
の
入
院
経
路
別
に
工

夫
を
凝
ら
し
、
患
者
増
に
つ
な
げ
ま
す
。

❸
近
隣
の
医
療
機
関
や
高
度
急
性
期
の
医
療

機
関
と
綿
密
な
医
療
連
携
を
図
り
、
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
礎
と
し
ま
す
。

❹
平
成
30
年
度
の
診
療
報
酬
と
介
護
報
酬
の

ダ
ブ
ル
改
定
を
見
据
え
、
最
適
な
病
棟
編

成
（
案
）
を
ま
と
め
ま
す
。

❺
中
期
5
か
年
計
画
を
立
案
し
、
実
行
に
移

し
ま
す
。

❻
仁
生
会
の
他
施
設
と
の
連
携
を
強
化
し
、

仁
生
会
戦
略
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
積
極
的
に

関
わ
り
ま
す
。

❼
診
療
単
価
を
見
据
え
た
、
新
し
い
診
療
体

制
を
策
定
し
ま
す
。

❽
在
宅
部
の
新
拠
点
（
ピ
ュ
ア
リ
フ
レ
ビ
ル

6
階
）
を
活
か
し
、
利
用
者
増
に
つ
な
げ

ま
す
。

❶
医
師
、
看
護
師
等
必
要
な
人
材
確
保
を
行

い
ま
す
。

❷
残
業
時
間
の
削
減
に
取
り
組
み
ま
す
。

❸
基
幹
型
臨
床
研
修
病
院
と
し
て
臨
床
研
修

体
制
の
充
実
を
図
り
、
魅
力
的
な
研
修
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
も
っ
て
臨
床
研
修
医
を
確
保

し
ま
す
。

❹
ロ
ッ
カ
ー
棟
を
完
成
し
、
診
療
ス
ペ
ー
ス

の
拡
充
を
図
り
ま
す
。

❺
細
木
病
院
が
誇
る
医
療
の
広
報
活
動
に
努

め
、
活
発
な
院
内
外
の
学
会
発
表
や
誌
上

発
表
を
勧
奨
し
ま
す
。

❻
職
員
の
健
康
増
進
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

❼
接
遇
向
上
活
動
を
継
続
し
ま
す
。

❽
医
師
の
人
事
考
課
、
給
与
制
度
の
見
直
し

を
行
い
ま
す
。

❶
高
知
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
へ
の
チ
ー
ム
派
遣
を
行

い
、
高
知
県
全
体
の
組
織
的
な
行
動
に
関

与
し
ま
す
。

❷
Ｂ
Ｃ
Ｐ
（
事
業
継
続
計
画
）
を
作
成
し
ま

す
。

❸
医
療
安
全
に
努
め
、
ア
ク
シ
デ
ン
ト
の
減

少
に
引
き
続
き
努
力
し
ま
す
。

❹
院
内
感
染
対
策
の
取
り
組
み
を
組
織
的
に

継
続
し
ま
す
。

平成29年度の平成29年度の
　　　目標と取り組み

細
木
病
院

❷
病
院
建
物
の
増
改
築
も
含
め
た

　細
木
病
院
の
将
来
構
想
を

　
　
　
　
　
　
　
　策
定
す
る
。

❶
理
念
の
見
直
し

❸
人
材
及
び
投
資
予
算
の
確
保
の
た

　め
、
経
営
基
盤
の
安
定
を
図
る
。

❹
働
き
や
す
く
、働
き
甲
斐
の
あ
る
病

　院
作
り
の
た
め
に
、職
員
意
欲
度
・

　満
足
度
の
高
い
病
院
を
目
指
す
。

❺
非
常
時
の
対
応
力
強
化
を
進
め
る
。

院長　堀見忠司
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こ
の
た
び
、
4
月
1
日
付

け
で
細
木
病
院
小
児
科
で
お

世
話
に
な
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
堂
野
純
孝
と
申
し
ま

す
。
高
知
医
科
大
学
と
呼
ば

れ
て
い
た
時
代
の
卒
業
生

で
、
平
成
5
年
卒
業
の
10
期

生
に
な
り
ま
す
。卒
後
す
ぐ
、

故
倉
繁
隆
信
教
授
が
主
宰
さ

れ
て
い
た
小
児
科
学
教
室
の

門
下
に
加
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
1
年
間
大
学
病
院
で

研
修
し
た
後
、
数
年
間
は
、

主
に
県
外
で
研
修
し
、
平
成

13
年
に
高
知
に
戻
り
、
平
成

14
年
か
ら
今
年
の
3
月
ま
で

大
学
病
院
で
勤
務
し
て
い
ま

し
た
。
大
学
病
院
で
は
、
血

液
腫
瘍
グ
ル
ー
プ
の
一
員
と

し
て
、
主
に
腫
瘍
性
疾
患
の

診
療
に
携
わ
っ
て
い
ま
し
た

が
、
最
近
の
数
年
間
は
、
小

児
一
般
外
来
診
療
を
担
当
し

て
い
ま
し
た
。

　

生
ま
れ
は
兵
庫
県
姫
路
市

で
す
が
、
い
つ
の
ま
に
か
高

知
で
の
生
活
の
方
が
長
く
な

り
ま
し
た
。
先
日
、
姫
路
へ

の
帰
省
の
際
、
道
を
間
違
え

て
し
ま
い
、
こ
れ
は
新
し
い

道
が
で
き
た
た
め
な
の
か
、

高
知
に
馴
染
ん
で
い
る
た
め

と
す
べ
き
な
の
か
、
加
齢
に

よ
る
も
の
な
の
か
…
。

　

学
生
時
代
は
陸
上
部
に
所

属
し
て
お
り
、
当
時
の
腹
囲

は
恐
ら
く
現
在
の
8
割
程
度

で
あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

そ
の
要
因
は
、
長
き
に
わ
た

る
不
摂
生
と
、
県
外
勤
務
時

代
に
培
っ
た
ア
ル
コ
ー
ル
へ

の
傾
倒
（
県
外
で
は
「
高
知

大
学
か
ら
来
ま
し
た
」
と
自

己
紹
介
す
る
と
、「
君
は
呑

め
る
だ
ろ
う
」
と
お
酒
を
注

が
れ
る
こ
と
が
た
び
た
び
で

し
た
が
、
決
し
て
ア
ル
コ
ー

ル
依
存
症
で
は
ご
ざ
い
ま
せ

ん
）、加
え
て„
寄
る
年
波
〝と

理
解
し
て
お
り
ま
す
。
龍
馬

マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
す
る
大
学

医
局
の
後
輩
た
ち
が
増
え
て

い
く
中
、「
い
つ
か
は
僕
も

…
」
と
思
い
な
が
ら
、
つ

い
ぞ
„
い
つ
か
〝
は
訪
れ

て
お
り
ま
せ
ん
。

　

新
井
先
生
、
細
川
先
生
、

島
崎
先
生
、
中
岡
先
生
と
共

に
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に

寄
り
添
っ
て
い
け
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。諸
先
生
方
、

看
護
師
さ
ん
を
は
じ
め
と
し

た
職
員
の
皆
様
に
は
、
色
々

と
助
け
て
い
た
だ
く
こ
と
も

多
い
と
存
じ
ま
す
が
、
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

細
木
病
院
　新
採
用
医
師
紹
介

業
し
ま
し
た
。
平
成
18

年
に
高
知
大
学
医
学
部

整
形
外
科
に
入
局
し
、

整
形
外
科
各
領
域
の
研
修

後
、
平
成
23
年
に
整
形
外
科

専
門
医
を
取
得
し
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
大
学
病
院
整
形

外
科
骨
軟
部
腫
瘍
グ
ル
ー
プ

で
約
3
年
間
、
県
立
安
芸
病

院
や
幡
多
け
ん
み
ん
病
院
で

外
傷
を
中
心
に
約
2
年
間
の

勤
務
を
経
て
、
直
近
で
は
、

大
学
病
院
で
整
形
外
科
一
般

と
足
の
分
野
を
担
当
し
て
い

ま
し
た
。

　

当
院
で
は
、
整
形
外
科
の

北
岡
名
誉
副
院
長
、
山
川

部
長
の
ご
指
導
を
い
た
だ
き

つ
つ
、
慢
性
疾
患
か
ら
外
傷

ま
で
幅
広
く
診
療
さ
せ
て
い

た
だ
く
と
と
も
に
、
足
部
の

手
術
に
関
し
て
も
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
ま
た
、
骨
粗
鬆
症
治
療

に
関
し
て
も
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
高
齢
者
の
整
形
外

科
的
疾
患
の
背
景
に
は
、
骨

粗
鬆
症
が
関
連
し
て
い
る
こ

と
が
少
な
く
な
く
、
骨
折
予

防
の
重
要
性
が
認
識
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す

が
、
ま
だ
ま
だ
未
治
療
の
方

が
多
い
の
が
現
状
で
す
。
骨

粗
鬆
症
の
検
査
や
治
療
に
関

心
が
お
あ
り
の
方
は
、
お
気

軽
に
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば

幸
い
で
す
。

　

趣
味
は
ゴ
ル
フ
と
囲
碁
で

す
。
と
も
に
大
学
に
入
っ
て

か
ら
始
め
、
卒
業
ま
で
続
け

て
お
り
ま
し
た
。
就
職
後
は

次
第
に
機
会
が
減
り
、
最
近

は
ほ
と
ん
ど
で
き
て
い
ま
せ

ん
が
、
職
場
が
変
わ
っ
た
こ

と
を
き
っ
か
け
と
し
て
、
趣

味
も
再
開
で
き
れ
ば
と
考
え

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

地
域
の
整
形
外
科
プ
ラ
イ

マ
リ
ケ
ア
医
と
し
て
、
お
役

に
立
て
る
よ
う
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

外来担当 月 火 水 金 土

午前 ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ ○
～17：30

○
13：00
～ 15：00

小児科副部長

堂
どう

野
の

　　純
すみたか

孝
日本小児科学会小児科専門医

　

整
形
外
科
の
南
場
寛
文
と

申
し
ま
す
。
大
学
医
局
人
事

で
、
4
月
か
ら
細
木
病
院
で

勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　

出
身
は
高
知
県
で
、
平
成

16
年
に
高
知
医
科
大
学
を
卒

外来担当 火 水 木 土

午前 ○ ○ ○

午後 ○

整形外科長

南
なん

場
ば

　寛
ひろ

文
ふみ

日本整形外科学会整形外科専門医
日本整形外科学会リウマチ医
日本整形外科学会
　　運動器リハビリテーション医
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こ
の
た
び
、
縁
あ
っ
て
、

三
愛
病
院
内
科
に
勤
務
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
綿
貫
裕
と
申
し
ま

す
。
出
身
地
は
、
群
馬
県

の
県
庁
所
在
地
で
あ
る
前

橋
市
で
す
。
前
橋
市
の
人

口
は
、
高
知
市
と
同
じ
く

ら
い
の
34
万
人
前
後
で
す

が
、
賑
わ
っ
て
い
る
高
知

市
に
比
べ
ま
す
と
、
中
心

地
で
あ
る
は
ず
の
前
橋
駅

周
辺
で
さ
え
閑
散
と
し
て

お
り
、
寂
し
い
限
り
で
す
。

　

高
校
卒
業
後
、
青
森
県
の

弘
前
大
学
医

学
部
に
入
学

し
、
卒
後
研

修
も
同
大
学

で
行
い
ま
し

た
。
研
修
修

了
後
は
、
弘

前
大
学
附
属

病
院
内
分
泌
代
謝
内
科
の
医

員
と
し
て
、
大
学
病
院
を
は

じ
め
青
森
県
内
外
の
市
中
病

院
に
勤
務
し
、
現
在
、
卒
後

11
年
目
に
な
り
ま
す
。
専
門

は
内
分
泌
代
謝
内
科
領
域

の
、
特
に
甲
状
腺
や
下
垂

体
、
副
腎
系
な
ど
の
ホ
ル
モ

ン
に
関
連
す
る
疾
患
を
中
心

に
診
療
、
研
究
し
て
い
ま
し

た
。

　

こ
れ
ま
で
、
四
国
ど
こ
ろ

か
西
日
本
に
全
く
縁
が
な

か
っ
た
の
で
、
言
葉
に
関
し

て
不
安
な
面
が
少
々
あ
り
ま

す
。
患
者
様
を
は
じ
め
ス

タ
ッ
フ
の
方
々
に
も
多
々
ご

迷
惑
を
お
掛
け
す
る
か
と
思

い
ま
す
が
、（
特
に
高
知
弁

の
）
ご
指
導
を
い
た
だ
け
ま

す
と
幸
い
で
す
。

　

高
知
に
移
住
す
る
に
あ
た

り
、
妻
と
子
ど
も
2
人
（
4

歳
女
児
、
1
歳
男
児
）
も
つ

い
て
来
て
く
れ
た
の
で
、
家

族
で
高
知
の
生
活
を
楽
し
め

た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。
子

ど
も
連
れ
で
遊
び
に
行
け
る

ス
ポ
ッ
ト
や
飲
食
店
な
ど
を

教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
と
大

変
あ
り
が
た
い
で
す
。
ま

た
、私
個
人
と
し
て
は
、ラ
ー

メ
ン
、
日
本
酒
が
好
物
で
あ

る
た
め
、
お
い
し
い
お
店
も

開
拓
し
て
い
け
れ
ば
と
勝
手

に
考
え
て
い
ま
す
。

　

若
輩
者
で
あ
り
ま
す
が
、

高
知
の
地
域
医
療
に
少
し
で

も
貢
献
で

き
れ
ば
幸

い
と
思
っ

て
お
り
ま

す
。
皆
様

の
ご
指
導

何
と
ぞ
よ

ろ
し
く
お

願
い
い
た

し
ま
す
。

　

細
木
病
院
で
は
、
基
幹
型

臨
床
研
修
病
院
と
し
て
、
今

年
度
新
た
に
2
名
の
臨
床
研

修
医
を
受
け
入
れ
ま
す
。
昨

年
度
か
ら
と
合
わ
せ
て
6
名

の
臨
床
研
修
医
が
当
院
や
他

の
医
療
機
関
で
研
修
を
受

け
、
医
師
と
し
て
の
人
格
形

成
や
基
本
的
な
診
療
能
力
の

修
得
を
目
指
し
、
指
導
医
の

責
任
の
も
と
、
外
来
や
病
棟

で
指
導
医
と
と
も
に
診
療
を

行
い
ま
す
。
明
日
の
医
療
を

担
う
医
師
育
成
の
た
め
、
ご

理
解
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

 

　

こ
の
た
び
、
初
期
臨
床
研

修
医
と
し
て
お
世
話
に
な
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
小
林
修

と
申
し
ま
す
。
出
身
は
群
馬

県
で
す
が
、
在
学
中
に
高
知

の
風
土
や
人
々
の
優
し
さ
に

触
れ
た
こ
と
で
、
卒
後
も
残

る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

群
馬
県
の
県
民
性
は
、「
義

理
人
情
」
で
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
医
学
を
学
ば
せ

て
い
た
だ
い
た
高
知
の
皆
さ

ん
へ
、
人
情
味
を
持
っ
た
医

療
を
生
涯
に
わ
た
り
提
供
す

る
こ
と
で
義
理
を
果
た
せ

れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。

い
た
ら
ぬ
点

も
多
々
あ
り

ま
す
が
、
精

い
っ
ぱ
い
頑

張
り
ま
す
の

で
ご
指
導
、

ご
鞭
撻
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

4
月
よ
り
細
木
病
院
で
研

修
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
、
高
知
大
学

医
学
部
出
身
の
藤
原
維
斗
彦

と
申
し
ま
す
。
出
身
は
高
知

県
で
、
出
身
高
校
は
高
知
学

芸
高
校
で
す
。
大
学
で
は
草

野
球
チ
ー
ム
お
よ
び
パ
ソ
コ

ン
サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
て
い

ま
し
た
。

　

将
来
の
方
向
性
は
ま
だ

は
っ
き
り
と
は
決
ま
っ
て
い

な
い
の
で
す
が
、
今
は
、
内

分
泌
・
代
謝
系
に
興
味
を

持
っ
て
お
り
ま
す
。
医
師
と

し
て
も
人
間
と
し
て
も
未
熟

で
、
皆
様
に
ご
迷
惑
を
お
掛

け
す
る
こ
と
も
多
々
あ
る
と

は
思
い
ま
す
が
、
ど
う
か
ご

指
導
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

小

林

　
修

  

こ 

ば
や
し 

 

し
ゅ
う

藤

原

維
斗
彦

ふ
じ 

は
ら 

い 

と 

ひ
こ

左から、小林修研修医、藤原維斗彦研修医

細木病院

臨
床
研
修
医
紹
介

三
愛
病
院
　新
採
用
医
師
紹
介

 内科医師

綿
わた

貫
ぬき

　裕
ゆたか

外来担当 月 火
午前
午後 ○ ○

日本内分泌学会
　内分泌代謝科（内科）専門医
日本内科学会認定内科医

平成29年度
仁生会

細木病院グループ
入社式

　4月3日、細木病院新館地下高行記念講
堂において、社会医療法人仁生会細木病
院グループ全体の入社式が行われまし
た。今年度新たに110名の職員が仲間入り
しました。
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は東京で大学時代
を過ごしたのに、

東京観光の「はとバス」
に乗ったことが一度も
なかった。先日、所用
で上京した際、浅草寺
の参拝と隅田川下りを
しようと、家内とツアー

を申し込んで念願の「はとバス」に乗ってみ
た。昔の外観を取り戻した東京駅の丸の内口
から、すごい本数のバスが出ていて驚いた。
浅草寺は日本人を探すのが難しいほど、外国
人客でいっぱいだったのも驚いた。
　浅草寺のすぐ東側にある隅田川遊覧船の乗
船場まで行ったが、時間があるので近くを散
策しようと思っていたところ、乗船場のすぐ
近くの交差点の角に、「神谷バー」というレ
ストランが開いていた。何げなくショーウイ
ンドウをのぞくと、そこに「電気ブラン」が
カクテルグラスに注がれ、おいしそうに並ん
でいた。急に懐かしく感じて、店に入って注

文したが、昔と同じ味だった。このバーの
120年前のご主人が、ブランデーを日本人の
口に合うようにと、少しブレンドして飲みや
すくしたのが電気ブランだと思っていたが、
偶然にも、その創業の店、神谷バーに立ち寄
ることができたのだった。
　昔の永井荷風の小説にも電気ブランが出て
いるし、芥川賞作家の三浦哲郎の受賞作「忍
ぶ川」にも神谷バーと電気ブランが登場して
いる。詩人、萩原朔太郎も「一人にて酒をの
み居れる憐れなるとなりの男になにを思ふら
ん」という歌を作っている。しかも、「神谷バァ
にて」と注釈が入っている。
　電気ブランは、ブランデーをベースに、ワ
イン、ジン、キュラソー、薬草がブレンドさ
れているらしい。文明開化当初、新しいもの
には何でも「電気…」と名前を付けたそうだ。
40度もある強い酒だが、少し舐めてみると
甘くておいしい。東京へお出かけの際は、ぜ
ひともおすすめの一品である。

浅
草
の
『
電
気
ブ
ラ
ン
』
の
老
舗

浅
草
の
『
電
気
ブ
ラ
ン
』
の
老
舗

時 事
エッセー 私

４月からセカンド・オピニオン・相談外来
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　が始まります！

三
愛
病
院

ご注意
１．ご相談はすべて予約制です。ご都合などを調整して相談日時を決めますので、余裕をもって、早いめにお電

話ください（予約電話番号：８４５－５２９１） 。　予約ご相談の秘密は守られます。
２．当外来は相談外来で、診察・治療は行いません。診察料ではなく、当院所定の相談料をいただくことになり

ます。
３．ご相談の内容によっては、当外来ではお受けできないこともありますので、あらかじめご了承願います。

子宮がん、卵巣がん、子宮
筋腫、子宮内膜症、不妊治
療、更年期障害の治療など
で、今、かかっている医師
から勧められている治療法
について、別の専門医の意
見・見立てを聞きたい、と
希望される患者様、元高知
大学医学部産婦人科教授・
相良祐輔医師が、じっくり
ご相談を承ります。

糖尿病、バセドウ病、橋本
病、そのほか、ホルモンの
異常がある病気で、今、か
かっている医師から勧めら
れている治療法について、
別の専門医の意見・見立て
を聞きたい、と希望される
患者様、三愛病院院長（元
高知大学医学部助教授）深
田順一医師が、じっくりご
相談を承ります。
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2
年
間
の
細
木
病
院
で

の
初
期
臨
床
研
修
を
終
え

て
、
ま
ず
言
え
る
こ
と
は
、

こ
の
病
院
で
研
修
が
で
き
て

本
当
に
よ
か
っ
た
と
い
う
こ

と
で
す
。
も
う
一
度
初
期
研

修
を
す
る
と
な
っ
て
も
、
間

違
い
な
く
こ
の
病
院
を
選
ぶ

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ほ
ど
、

2
年
間
の
研
修
医
生
活
は
満

足
し
た
も
の
で
し
た
。

　

ち
ょ
う
ど
2
年
前
の
4
月

頃
が
懐
か
し
い
で
す
。
何
も

分
か
ら
ず
病
院
に
き
て
、
い

ろ
ん
な
人
に
迷
惑
を
掛
け
ま

し
た
が
、
そ
れ
で
も
指
導
医

の
先
生
方
を
は
じ
め
、
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
の
方
々
も
見
放
さ

ず
に
優
し
く
教
え
て
く
だ
さ

り
、
こ
こ
ま
で
来
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

細
木
病
院
で
の
研
修
は
非

常
に
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
な
も
の

で
、
各
々
の
将
来
の
目
標
に

向
か
っ
て
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
海
外
へ
行
っ
た

り
、
保
健
所
へ
行
っ
た
り
、

他
の
病
院
で
は
見
ら
れ
な
い

よ
う
な
研
修
内
容
に
も
い
ろ

ん
な
方
が
協
力
し
て
く
れ
ま

す
。
僕
自
身
は
と
い
う
と
、

こ
の
病
院
が
好
き
な
の
で
、

選
択
科
目
で
は
ほ
と
ん
ど
細

木
病
院
を
選
択
し
ま
し
た
。

3
年
目
か
ら
は
精
神
科
に
進

む
つ
も
り
で
す
の
で
、
今
は

一
般
的
な
疾
患
は
診
れ
る
よ

う
に
な
り
た
い
。
た
だ
こ
の

思
い
で
ひ
た
す
ら
外
来
診
療

に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
こ
ん
な
こ
と
も
こ
の

病
院
で
な
け
れ
ば
経
験
で
き

な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
細
木
病
院
で
の

初
期
研
修
の
経
験
を
生
か

し
、
さ
ら
に
高
い
目
標
を

持
っ
て
、
日
々
研
鑽
を
積
ん

で
ま
い
る
所
存
で
す
。
2

年
間
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

細
木
病
院
を
中
心
と
し
た

2
年
間
の
研
修
医
生
活
を

終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
忙
し
い
時
期
が
続
く
と

体
調
を
崩
し
や
す
い
私
で
す

が
、
何
と
か
無
事
に
過
ご
せ

ま
し
た
。
外
部
の
病
院
の
研

修
で
疲
れ
て
帰
っ
て
き
た
と

き
は
、
細
木
病
院
の
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
が
温
か
く
迎
え

て
く
れ
ま
し
た
。
細
木
病
院

に
は
愛
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し

た
。
お
荷
物
で
あ
る
研
修
医

の
私
に
、
こ
ん
な
に
も
優
し

く
し
て
い
た
だ
き
、
本
当
に

嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

4
月
か
ら
は
、
高
知
大

学
病
院
の
形
成
外
科
で
勤
め

ま
す
。
細
木
病
院
で
教
え
て

い
た
だ
い
た
こ
と
を
礎
に
し

て
、
こ
れ
か
ら
も
医
療
に
励

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
現
在
、
細
木
病

院
に
は
形
成
外
科
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
一
人
前
に
な
っ

て
帰
っ
て
き
て
、
ま
た
こ
こ

で
診
療
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

細
木
病
院
に
恩
返
し
で
き
る

こ
と
を
目
標
の
一
つ
に
し
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
街
を
歩
い

て
い
て
も
、
違
う
病
院
に
い

て
も
、
き
っ
と
ま
た
お
会
い

す
る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま

す
の
で
、
見
か
け
た
際
は
、

気
軽
に
声
を
掛
け
て
く
だ
さ

い
。
2
年
間
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

2
年
間
を
振
り
返
る
と
、

皆
様
に
ご
迷
惑
ば
か
り
お
掛

け
し
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま

す
が
、
多
く
の
先
生
方
に
ご

指
導
い
た
だ
き
、
素
晴
ら
し

い
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
温
か

く
支
え
ら
れ
、
助
け
て
い
た

だ
い
た
お
か
げ
で
、
2
年
間

の
研
修
を
無
事
に
終
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
同
期
と

も
一
緒
に
悩
み
、助
け
合
い
、

笑
い
、
遊
び
、
本
当
に
仲
良

く
な
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
明

る
く
、
優
秀
な
後
輩
に
恵
ま

れ
た
こ
と
に
も
心
よ
り
感
謝

し
て
い
ま
す
。

　

私
が
2
年
間
で
得
た
も
の

は
、
お
そ
ら
く
他
の
病
院
で

は
得
ら
れ
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
ほ
ど
研
修
医

を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
り
、

個
々
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た

融
通
性
の
高
さ
を
兼
ね
備
え

た
研
修
病
院
は
な
い
と
思
う

か
ら
で
す
。
名
残
惜
し
さ
も

あ
り
ま
す
が
、
4
月
か
ら
は

東
京
女
子
医
科
大
学
病
院
の

神
経
内
科
へ
進
ま
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
今
ま
で
育
て
て

い
た
だ
い
た
ご
恩
を
少
し
で

も
返
せ
る
よ
う
に
、
新
天
地

で
さ
ら
に
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
高
知
に

帰
っ
て
き
た
時
は
、
ま
た
ど

う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

七
野
雄
一

田
中
浩
史
郎

森
本
伶
美

3
名
の
研
修
医
が
2
年
間
の

初
期
臨
床
研
修
を
無
事
修
了

し
ま
し
た
！

3月23日、初期臨床研修修了祝賀会にて

2
年
間
の
初
期
臨
床

研
修
を
振
り
返
っ
て
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3
月
5
日
、
徳
島
県
美
馬

市
で
四
国
老
人
福
祉
学
会
第

36
回
大
会
が
、「
地
域
包
括

ケ
ア
・
我
が
町
で
暮
ら
し
続

け
る
た
め
に
」
を
メ
イ
ン

テ
ー
マ
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

ま
ず
、「
こ
の
町
で
暮
ら

し
続
け
た
い
！
～
四
国
の
地

域
福
祉
活
動
実
践
か
ら
～
」

と
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
実
現
に
向
け
て
」
の
2

つ
の
講
演
で
は
、
四
国
地
域

の
福
祉
活
動
の
現
状
報
告
が

あ
り
ま
し
た
。
高
知
県
で

は
、
あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
の
設
立
に
つ
い
て
、

香
川
県
で
は
、
お
も
い
や
り

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
て
行
政

の
取
り
組
み
が
進
ん
で
い
る

と
紹
介
さ
れ
、
今
後
は
、
子

ど
も
、
障
害
者
、
高
齢
者
が

一
緒
に
な
っ
た
サ
ロ
ン
や
ふ

れ
あ
い
の
場
が
で
き
、
地
域

で
皆
が
暮
ら
し
続
け
て
い
け

る
よ
う
な
町
づ
く
り
が
必

要
で
あ
る
と
の
こ
と
で
し

た
。
そ
れ
に
は
多
職
種
の
連

携
、
顔
の
見
え
る
関
係
を
作

る
こ
と
が
第
一
だ
と
感
じ
ま

し
た
。
医
療
と
福
祉
、
地
域

が
一
緒
に
な
っ
て
地
域
を
支

え
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
私
も
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

研
究
発
表
で
は
、
細
木
病

院
と
三
愛
病
院
か
ら
5
題
の

発
表
が
あ
り
、
活
発
な
質
疑

応
答
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昨
年
の
第
35
回
大

会
で
細
木
病
院
在
宅
部
が
発

表
し
た
「
当
院
在
宅
部
に
お

け
る
介
護
職
へ
の
緊
急
対
応

実
地
研
修
の
取
り
組
み
」
が

最
優
秀
学
会
賞
に
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
を
励
み
に
、

今
後
も
在
宅
部
の
教
育
の
向

上
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

来
年
の
第
37
回
大
会
は
、

高
知
県
で
の
開
催
と
な
り
ま

す
。
高
知
な
り
の
„
お
も
て

な
し
〝
で
大
会
が
成
功
す
る

よ
う
、
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

（
細
木
病
院
在
宅
部

　

教
育
係
長
・
看
護
師

　

石
本
智
枝
）

　

こ
れ
は
、
2
月
6
日
に
、

細
木
病
院
の
防
災
士
が
主
催

し
た
第
3
回
防
災
研
修
会

で
、
Ｈ
Ｕ
Ｇ
（
避
難
所
運
営

ゲ
ー
ム
）
の
実
施
後
の
ア
ン

ケ
ー
ト
か
ら
抜
粋
し
た
意
見

で
す
。
院
内
各
部
署
か
ら
31

名
が
参
加
し
、
災
害
時
に
お

け
る
避
難
所
運
営
の
仕
方
を

体
験
し
ま
し
た
。

　

災
害
時
の
避
難
所
運
営

は
、
地
域
住
民
が
行
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
高
知
市

で
は
、
レ
ベ
ル
1
（
南
海
ト

ラ
フ
沿
い
で
お
お
む
ね
100
〜

150
年
周
期
で
発
生
す
る
マ
グ

ニ
チ
ュ
ー
ド
8
ク
ラ
ス
、
震

度
5
強
〜
7
の
地
震
、
津

波
）
で
、
浸
水
し
な

い
避
難
所
か
ら
順
に

「
避
難
所
運
営
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
が
作
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
当

院
近
隣
の
城
西
中
学

校
で
は
、
す
で
に
マ

ニ
ュ
ア
ル
が
完
成
し

て
お
り
、
地
域
に
向

け
て
発
信
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

私
た
ち
医
療
関
係

者
は
、
災
害
が
起

き
た
際
、
病
院
に
参
集
し
、

医
療
救
護
活
動
を
行
い
ま
す

が
、
自
宅
で
生
活
で
き
な
い

場
合
は
、
避
難
所
で
一
時
期

を
過
ご
す
こ
と
に
な
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
避
難
所
で
も

専
門
職
と
し
て
活
動
す
る
こ

と
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
病
院
に
も
た
く

さ
ん
の
傷
病
者
や
被
災
者
が

押
し
寄
せ
て
来
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
最
近
で
は
、
地
域

で
も
「
Ｈ
Ｕ
Ｇ
訓
練
」
が
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
が

発
生
し
、
混
乱
が
予
想
さ
れ

る
中
、
少
し
で
も
適
切
な
対

応
が
で
き
る
よ
う
に
、
色
々

な
こ
と
を
想
定
し
て
訓
練
す

る
重
要
性
を
改
め
て
認
識
し

ま
し
た
。

（
在
宅
部
長　

廣
井
三
紀
）

　
「
実
際
に
災
害
が
起
こ
っ

た
時
に
、
ど
の
よ
う
に
対
応

で
き
る
か
。
パ
ニ
ッ
ク
に
な

り
そ
う
で
、
日
頃
の
訓
練
が

大
切
だ
と
感
じ
た
」「
こ
ん

な
ふ
う
に
、
色
々
な
人
が
避

難
し
て
来
る
こ
と
が
分
か
っ

て
よ
か
っ
た
」「
混
乱
し
た

状
況
で
の
情
報
収
集
の
難
し

さ
を
体
感
し
ま
し
た
」

細木病院

三愛病院

四
国
老
人
福
祉
学
会
第
36
回
大
会
で
研
究
発
表

 

〜
細
木
病
院
在
宅
部
が
前
回
大
会
の
最
優
秀
学
会
賞
を
受
賞
！

部署 テーマ

細木病院 在宅部
ホームヘルパー
　ステーション城西

線から面の連携で安心した生活に
繋がる地域包括ケアシステム

妄想のある認知症独居高齢者を
多事業所で支えた事例を通して

三愛病院 看護部外来 外来と在宅サービスの連携
糖尿患者事例の一考察

三愛病院 医療相談室
介護老人保健施設における

支援相談員の役割
私たちが大切にしていること

三愛病院 看護部 看護職、介護職で取り組む
エンゼルケア

三愛病院
デイサービスいろは

もの作りの風土を活かした
認知症ケアの取り組み

～臨床美術に取り組もう！～

細木病院

第
3
回 

防
災
研
修
会  

開
催
！
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こ
ん
に
ち
は
、
三
愛
病
院

医
療
相
談
室
で
す
。

　

今
年
度
か
ら
、
こ
ち
ら
の

コ
ラ
ム
を
、
仁
生
会
グ
ル
ー

プ
の
細
木
病
院
、
細
木
ユ
ニ

テ
ィ
病
院
、
三
愛
病
院
の

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
持

ち
回
り
で
担
当
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
今
回
は
、
三
愛

病
院
医
療
相
談
室
よ
り
、
あ

ら
た
め
て
三
愛
病
院
の
紹
介

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

外
来
診
療
は
内
科
、
小
児

科
、
耳
鼻
咽
喉
科
、
整
形
外

科
、
皮
膚
科
、
美
容
皮
膚
科

等
が
あ
り
、
子
ど
も
か
ら
高

齢
者
ま
で
幅
広
く
診
察
し
て

い
ま
す
。

　

入
院
診
療
は
ベ
ッ
ド
数
146

床
で
、
身
体
障
害
者
手
帳
1

〜
2
級
相
当
（
重
度
の
肢
体

不
自
由
）
の
方
や
介
護
保
険

を
利
用
し
た
入
院
の
受
け
入

れ
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
自
宅
へ
の

退
院
を
目
指
す
方
や
慢
性
的

な
疾
患
が
あ
る
方
の
受
け
入

れ
も
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

医
療
相
談
室
で
は
4
名
の

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
、

入
院
の
ご
相
談
、
併
設
施
設

あ
う
ん
高
知
へ
の
入
所
相

談
、
介
護
保
険
や
身
体
障
害

者
手
帳
等
、
お
困
り
の
こ
と

や
質
問
、
疑
問
等
、
い
つ
で

も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

（
三
愛
病
院
医
療
相
談
室

　

澤
田
恵
里
）

NO.104

《売店》
細木病院 新館地下
０８８-８２２-７２１１（代）/内線１６１０
三愛病院 １階
０８８-８４５-５２９１（代）/内線２６０

<ご利用方法>
マイクスイッチを押し
て話し掛けると「いく
ちゃん、けんちゃん」が
返事をしてくれます。
病院のこともいろいろ
教えてくれるよ！クイ
ズもあるので、いっぱ
い話し掛けてね。
１階待合フロアに設置し
ています。ぜひご利用く
ださい。

細木ユニティ病院を案内する
「いくちゃん・けんちゃん」が登場!!
　外来や病棟の案内、作業療法、デイケアでの訓練など、細木ユ
ニティ病院のさまざまな取り組みをご案内します。「人工知能
（AI）」を備えたスタッフ（いくちゃん・けんちゃん）が音声会話で
あなたのご質問にお答えします。ぜひ一度、声を掛けてね！

皆様の
健康を願って

㈲積善会がお届けするインターネットショップ！
Ｚｅｎショップが新しくなりました。
　新製品も続々登場!!
　ぜひ一度ご覧ください。

http://store.shopping.yahoo.co.jp/zen-shop100

今月の健康目標『玄米を食べよう 直腸がん予防のために』

ご存じですか！？ ソーシャルワーカー
からのミニ情報
ソーシャルワーカー
からのミニ情報

三愛病院
医療相談室について

細木ユニティ病院細木ユニティ病院

♬♬

♬

音楽療法コンサートのご案内音楽療法コンサートのご案内
　音楽には人の心を癒し元気づける力があります。音
楽療法は、音楽の持つ力を活用しながら、心身の健康
維持・増進、生活の質の向上を促進する療法です。

　細木ユニティ病院では、月 2 回ほど、Ｓ館 6 階で音楽療法コン
サートを開催しています。 
　無料で公開していますので、一 般の方もお気軽にお越しくだ
さい。
　＊駐車場はありません。公共の交通機関をご利用ください。

第
377
回
◇ 

Ｒ
ｉ
ｎ
ｔ
ｏ
ｃ
ｃ
ｏ
　
Ｃ
ｏ
ｎ
ｃ
ｅ
ｒ
ｔ

 

 

（
リ
ン
ト
ッ
コ 
コ
ン
サ
ー
ト
）

た
し
か
な
こ
と
〜
あ
の
頃
、
今
。
そ
し
て
‥
こ
れ
か
ら
〜

　
5
月
20
日
（
土
）
午
後
2
時
〜

　
出
演
：
Ｒ
ｉ
ｎ
ｔ
ｏ
ｃ
ｃ
ｏ

 

（
ソ
プ
ラ
ノ
：
今
久
保
　
宏
美
、

 

 

ピ
ア
ノ
＆
ト
イ
ピ
ア
ノ
：
畑
　
奉
枝
）

素
朴
な
遊
び
に
時
を
忘
れ

た
日
々
。は
じ
め
て
の
恋
に

と
き
め
い
た
あ
の
頃
。心
躍

ら
せ
た
思
い
出
も
、せ
つ
な

い
涙
を
流
し
た
こ
と
も
、季

節
を
く
り
か
え
し
な
が
ら

〝
今
〞に
つ
な
が
っ
て
き
た

〝
た
し
か
な
こ
と
〞。歌
と
ピ

ア
ノ
と
ト
イ
ピ
ア
ノ
で
綴
る 

「
音
の
ア
ル
バ
ム
」を
お
届

け
し
ま
す
。
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仁生会は、国の次世代育成支援一般事業主認定と
高知県次世代育成支援企業の認証を受けています。

仁生会のホームページへ
http://jinsei-kai.c.ooco.jp/


