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▶▶▶施設長挨拶▶▶▶施設長挨拶

中　澤　慎　二　
　令和 5年度の福寿園の状況について申し上げます。
　入所者数は、前年に比べ月平均でやや減少しましたが、入所待機者は増加傾向にあ
り、今後、改善が期待できます。平均介護度は、養護老人ホームとして入所者に適正
な支援を行っていくために、介護度の高い方に対し特別養護老人ホームへの転所など
を進めたことから、1.42と前年度比 0 . 5 ポイント減となり、要介護 3以上の方も減少
しました。
　新型コロナ対策では、ほとんどの入所者が ７回目の予防接種を行うとともに、入所者の面会は検温や手指衛生
消毒を徹底したうえで再開し、併せて外出制限も解除しました。
　感染者は、入所者、職員合わせて ９名で重症者はいませんでしたが、引き続き感染予防対策を徹底し、感染が
確認された際には、ご家族をはじめ医療機関や関係施設などと連携し適切な対応に努めてまいります。
　主な行事では、新型コロナの関係で、敬老会などが中止となりましたが、運動会や新年祝賀会など多くの恒例
行事を実施し、行動制限も緩和されたことから、入所者のカラオケなどクラブ活動への参加者数も増加してきま
した。
　元気ふれあい館は年間を通じて開館したことから、利用者数は前年度に比べ大幅に増加し、新型コロナ前の
活気が戻りつつあります。
　昨年 4月、ヘルパーステーション福寿の園を常勤職員 3名、非常勤職員 2名で開設しました。今年 3月 1カ月
間の活動実績は、開設当初の約 1 . 5 倍で順調に増加しており、経営の黒字が福寿園全体の収支改善に寄与してい
ます。
　基本理念に基づき、今後も全職員が入所者の心に寄り添った支援を心掛けてまいります。

　施設の概要
1基本理念
　福祉　それは愛と信頼　そして心と心を結ぶもの　
　　　　　　　　　福寿園は　その心の故郷であり続けます。

2入所定員
　130名

3構造など
　①養護老人ホーム
　　鉄筋コンクリート 3階建て　延べ床面積　６，112．７1㎡
　②元気ふれあい館
　　鉄筋コンクリート 2階建て　延べ床面積　1，533．23㎡
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1養護老人ホーム利用状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：人
令和 5年度 4月 5月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月

定員延人数（Ａ） 3，８40 3，９６８ 3，８40 3，９６８ 3，９６８ 3，８40 3，９６８ 3，８40 3，９６８ 3，９６８ 3，７12 3，９６８

在籍者延人数（Ｂ） 3，７3７ 3，９01 3，７８９ 3，９34 3，９６3 3，８01 3，８31 3，７45 3，７７1 3，７2９ 3，4８5 3，７６７

入院延べ人数（Ｃ） 3９0 440 40６ 4８８ 43６ 41６ 3９2 31７ 2７９ 2７5 2８2 2７5

在所延人数（Ｄ） 3，34７ 3，4６1 3，3８3 3，44６ 3，52７ 3，3８5 3，43９ 3，42８ 3，4９2 3，454 3，203 3，4９2

在籍率（Ｂ／Ａ） ９７% ９８% ９９% ９９% 100% ９９% ９７% ９８% ９5% ９4% ９4% ９5%

在所率（Ｄ／Ａ） ８７% ８７% ８８% ８７% ８９% ８８% ８７% ８９% ８８% ８７% ８６% ８８%

2元気ふれあい館利用状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：人
令和 5年度 4月 5月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月

いきいき百歳体操 4８６ 4８７ 535 451 51７ 514 4９６ 3６3 4８1 4９5 44８ 5６5

パワーリハビリ 3６６ 3６６ 25６ 32６ 2９4 2９3 34８ 331 340 2９5 3８７ 3９3

かみかみ百歳体操 12８ ８６ 122 11７ ７3 13７ 11６ ７3 114 11６ ８5 152

しゃきしゃき体操 150 1７1 131 124 124 10７ 141 11６ 130 125 12７ 114

シルバーサロン ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 42 ６６

（文責：施設長　中澤　慎二）

　部署責任者一覧　令和 ６年 ３月３１日現在

管理者
施設長 古 味 　 勉
事務部
事務長 松　岡　憲　治
看護部
副主任看護師 朝比奈　明　子
支援部
主任支援員 栁　生　世　子
相談部
主任生活相談員 中　村　つるみ
給食部
管理栄養士 田 井 真 紀
訪問介護
管理者 豊　島　きくえ

職　　種 常　勤 非常勤
養護老人ホーム 施設長 1 0

事務 2 0
看護 2 0
支援員 11 4
生活相談員 5 0
管理栄養士 1 0
調理員 3 4
リハビリテーション 0 1
医師 0 2

ふれあい館 事務 0 2
守衛 0 2

訪問介護 訪問介護員 3 3
計 2８ 1８

　職員数一覧　令和 ６年 ３月３１日現在

▶▶▶年次報告▶▶▶年次報告
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